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Kristnandet av Norden var inte nigon ldngsam
och stadig process. De forkristna religionerna
var i grunden tdmligen fria i sin syn pa andra
trosforestillningar. I praktiken verkar en form
av religionsfrihet ha ratt i Norden under langa
tider fore kristnandet. De problem som de kristna
missiondrerna stétte pa berodde till stor del pa att
de fordomde all annan religionsutdvning utom
den kristna. Tanken var att alla gamla hedniska
traditioner maste forkastas, vilket var oforstaeligt for
nordborna.

Kristnandeprocessen

Kristna influenser nadde det nordiska omradet redan
under den romerska jarnaldern och folkvandringstiden
(300-500 e.Kr.) genom kontakter och handel med det
romerska imperiet. Det var dock forst i och med slutet
av jarnaldern, det man vanligtvis kallar vikingatiden,
som den kristna missionen i Norden tog fart.

Vistmanland kristnades under 1000- och 1100-taletoch
kyrksocknarna kom till under 1100- och 1200-talen.
Arboga, Képing och Visteras blev utgangspunkter for
missionsresor in i Bergslagen. Missionen aterspeglas
i berittelserna fran senmedeltiden om David av
Munktorp, Vastmanlands apostel.

Kristendomen blev populir bland framforallt
makteliten under slutet av vikingatiden och kom att bli
ett politiskt medel. Manga stormén lat uppfora privata
kyrkor och genom detta uppna ett fastare grepp om
undersatar, ekonomi, handel och siakerhet. I sinom tid
fick kyrkans mission genomslag i full kraft i Norden
och under 1000-talet brukar man anse att Norden blev
kristnat.

Kloster och kyrkor

Munkar och nunnor antogs leva efter den trefaldiga
regeln: bon, arbete och studier. De skulle delta i sex
gudstjanster om dagen och dgna resten av sin tid at
arbete i klostret och pa dess dgor, eller at bibelldsning.
De hade avlagt lofte om att leva i fattigdom, att lyda
abboten eller abbedissan och att forbli ogifta hela
livet. De dldre klosterordnarna sasom benediktinerna
och cistercienserna lade sina kloster pa landsbygden.
De blev beromda inte enbart for att vara fornamliga
larosdten utan ocksa for deras framgéngsrika réjningar
och uppodlingar av tidigare obrukad mark samt deras
tekniska kunskaper.

Religon pa medeltiden

Under 1200-talet, nar stiderna blev allt viktigare,
grundades s.k. tiggarordnar sasom franciskaner- och
dominikanerordnarna. De stingde sig inte inne i
klostren eller pa landsbygden, utan levde i stiderna
bland befolkningen, utdelade allmosor, skotte sjuka
och predikade Guds ord. Under medeltiden var det
vanligt for en rik familj att skicka en son eller dotter i
kloster for att f undervisning och fostran, vilket ocksa
var en inkomst for klostren.

Kristendom till vardags

Medeltida ménniskor trodde pa mirakel. Deras tro
hindrade dem fran att misstrosta nar de drabbades av
sjukdom, krig eller svalt. De gav sig ut pé pilgrimsfirder
till heliga platser och samlade reliker, heliga foremal
som t.ex. fragment av ett helgons benknotor, som de
trodde hade kraften att hjalpa och hela dem. Nér inte
boner hjilpte uppsokte man dock i storsta hemlighet
s.k. kloka mén eller kvinnor som kénde till ladkande
vaxter, magiska brygder och trolldomsknep. De kunde
dven akalla de gamla gudarna Oden eller Freja, hjdlpa
till i kérleksaffarer och med forbannelser men ocksa
mer praktiska ting som barnafédande och aborter.
Folktron var mycket levande under medeltiden.

Man firade dussintals helgondagar som religiosa
hogtider. Pa helgondagarna (och péa sondagar) tog de
lagre klasserna ledigt fran arbetet och darav kommer
uttrycket helgdagar. Pa helgondagarna holls dessutom
ofta marknad i stdderna, vilka resulterade i riktiga
folkfester med tillresta kopmén, gycklare, gatuforsdljare
och spelmin. Spel och lekar, dans och sing horde till
festligheterna. Allt sadant kritiserades av kyrkan, vilket
ansdgs leda till forddrv och darigenom raka végen till
helvetet.

For de flesta méanniskor var gudstjénsterna formodligen
trakiga och oforstdeliga. Kyrkan blev ddremot en
samlingsplats ddr socknens invanare samlades en gang
i veckan och skvallrade, gjorde upp affdrer, kiabblade,
slogs och friade. Eftersom de flesta nordbor under
medeltiden inte kunde ldsa, i alla fall inte latinska
bokstdver, maste prasterna finna pad andra sitt att
undervisa dem. Kyrkorna var dérfoér dekorerade med
mélade glasfonster, viggmalningar och traskulpturer
som avbildade hindelser ur bibeln och ur helgonens
liv.
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Under den tidiga medeltiden forekom det att prasterna
dramatiserade och mimade korta historier om Jesu liv.
Dessa utvecklades senare till mysteriespel och mirakelspel
(baserade pa berittelser ur bibeln och den tidiga kristna
kyrkan). Spelen utvecklades under medeltiden till rena
teaterforestdllningar och kunde vara bade grova och
blodiga. Det omtalas att personer som spelat Jesus var
ndra att do pa korset och att Judasskadespelare hangde sig
alltfor entusiastiskt och kunde bli vél s& svarupplivade.
Askidarna vrilade av skratt nir skidespelarna som
spelade jungfruns asna sldppte konstgjord spillning eller
skriade pa fel stille.

Vastmanlands apostel

SanktDavidavMunktorpvarenengelskcluniacensermunk
som kom till nuvarande Sverige under senare delen av
1000-talet som missiondr. Han kallas Vastmanlands
apostel och ér skyddshelgon i Munktorps kyrka. Enligt
Davidslegenden byggde David en kyrka och ett kloster
i Munktorp, oster om Koping, och ndmns dven som
den forste biskopen av Visteras. I helgonberittelserna
om David beskrivs han som lite tankspridd och é&ven
nérsynt - vid ett tillfille hingde han upp sina vantar pa
en solstrale i stdllet for pa spiken. De hingde kvar nir
hans tjanare haimtade dem.

S:tDavidér Viasteras stifts sarskildahelgon med festdagden
25 juni. Detta forklarar kanske varfér midsommarhelgen
haft sa stark stillning i Vastmanland, genom firandet av
S:t David blev det en dubbelhelg. Det kan ifragasittas
om han verkligen var abbot och hade grundat ett kloster
i Munktorp. Den nuvarande sockenkyrkan i Munktorp
har dock sitt ursprung i 1100-talet. Vissa av hans reliker
skrinlades i Visteras domkyrka medan de 6vriga majligen
finns kvar nagonstans pa Munktorps kyrkogard.

David 4r en s.k. bekdnnare (confessor). Sa kallas de helgon
som inte lidit martyrdoden. Han framstills i munkdrékt
och med bokihanden (liksom ett otal andra helgon), men
inga andra attribut nimns. Han var dock missionsbiskop,
vilket gor att han dven kan avbildas med krakla.

Att lasa vidare
For att fa en snabb Oversikt over helgondagar,
pilgrimsresor, klosterordnar mm. ar det vérdefullt att

anvanda Medeltidens ABC utgiven av Statens Historiska
Museum. Om missionen och kristnandeprocessen i
Norden &r det svart att reckommendera ett enskilt verk.
Mycket ny forskning sker pa dmnet, se bl.a. Kristnandet i
Sverige, gamla kdllor och nya perspektiv av red. B. Nilsson
for en fordjupning i &mnet.

Arbetstips

» Under medeltiden och dnda fram till reformationen
var Sverige ett katolskt land. Ta upp och diskutera
helgon- och relikkultens betydelse, den katolska kyrkans
gudstjanstordning, mm.

» Vad skiljer sig/ar likadant mellan den katolska medeltida
kyrkan och dagens protestantiska svenska kyrka.

o Till vem eller vad var er ndrmaste gamla kyrka helgad
under medeltiden?

« Besok en av Vastmanlands medeltida kyrkor och kyrka
diskutera kyrkorummets utformning och betydelser.

Kulturmiljder i Vistmanland

Vistmanland dr mycket rikt pa kulturmiljder med
anknytning till medeltid och religion. Inte minst finns
det idag 48 kyrkobyggnader som grundlagts under
medeltiden, manga med vackra malningar och inventarier
bevarade. I bade Vasteras och Arboga fanns det dessutom
kloster av vilka det fortfarande finns synliga spar. I
Visterds finns resterna av Dominikanerklostret under
och bakom stadshuset, i Arboga anvinds fortfarande
Franciskanernas klosterkyrka (Heliga Trefaldighets
kyrka).

Enligt tradition och folktro finns det ocksa platser som har
anknytning till olika helgon. I Munktorp finns exempelvis
en offerkdlla helgad at S:t David. Under den tidiga
medeltiden spreds S:t Olofs-kulten i Viastmanland och en
av flera pilgrimsleder, "Romboleden’, till helgonets grav
i Nidaros (Trondheim) har sin borjan i Képingsbygden.
Aven utmed Badelundaésen gick pilgrimsleder mot
Nidaros.
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