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TIDSKRIFTEN SPANING

Vihjalper dig
att spana

Spaning dr en tidskrift om kulturarvet
i Vastmanland, som det sag ut igar
och som det ser ut idag. Spaning vill
vara till hjdlp och inspiration for alla
som pa olika satt arbetar med att
gora kulturarvet tillgangligt, kant och
levande i Vastmanland, samtidigt som
vi bjuder pa kunskap, inspiration och
tips till alla dem som intresserar sig for
kulturarvet till vardags. Spaning ges
ut av Vastmanlands lans museum
och Vastmanlands Hembygdsforbund
och Fornminnesforening.

Omslagsbilder

Framsida

Under pandemin covid-19 har vi alla fatt

ldra oss att anvanda munskydd i offentliga
miljder. Diskussionerna kring munskyddens
kvalitet och sdkerhet har diskuterats flitigt.
Metoden att skydda sig mot sjukdomar via
masker ar inte ny. Redan pa medeltiden
anvandes snabelliknande masker som skydd
mot digerddden. Foto: Shutterstock

Baksida

Tiden i hemmakarantan under pandemin
covid-19 vackte en skaparlust hos manga
manniskor. Flera hantverkare upptéckte att
coronaviruset var vackert i narbild, vilket
resulterade i en uppsjo av olika virusfigurer
och konsthantverk i coronans tecken.

En av dessa konsthantverkare &r loannis
Papadonikolakis som skapat figuren pa
bilden pa baksidan och ocksa tagit bilden.
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RUBRIKER SOM "WHO 6ppnar for vaccinationstvang:
Sista utvag” och ”Tiotusentals protesterar mot harda
atgarder och vaccin” gar i skrivande stund att ldsa i
kvallstidningarna. Nar du ldser det hdar numret av Spaning
har ldget mojligen blivit ett helt annat, till exempel klassas

kanske inte covid-19 langre som en samhallsfarlig sjukdom.

Pandemin och alla restriktioner dr forhoppningsvis pa vig
att bli en del av var historia.

SPANING MED TEMA FARSOTER innehéller berittelser

om farsoter och sjukdomar frén historien och fran nutid,
berattelser som ger oss perspektiv pd nuet. Idag finns en
stor stress kring framtiden hos manga och det ar latt att
vilja de enkla forklaringarna. Darfor ar jag glad over detta
nummer av Spaning som jag hoppas kan ge perspektiv pa
samtida handelser.

NAGOT SOM JAG ir extra stolt &ver ir att vi publicerar
en del av en ldgmild men viktig samtidsdokumentation
om covid-19. Fotograf Patrik Hedljung befann sig pa

L
VALKOMMEN TILL SPANING

infektionskliniken i Visterds under andra covid-19-
vagen. Ett urval av foton frén projektet som han kallar
”Waiting to breath” finns i detta nummer av Spaning.
Dokumentationen som i sin helhet omfattar ungefir 70
fotografier finns numera i Vistmanlands lins museums
samlingar.

I DET HAR NUMRET av Spaning kan du ocksé ldsa om
kolerans spridning i linet och de kyrkogdrdar som uppkom,
barnvaccineringen mot smittkoppor och vilka som utforde
den. Spaning innehdller ocksd artiklar om spanska sjukan
och regementet, pestens paverkan pd samhaillet, om att
studera till sjukskoterska pa Milardalens Universitet,

om att sitta i karantdn under covid-19... och om

mycket mer.

GOD LASNING!

Jennie Schaeffer, lansmuseichef

Foto: Lasse Fredriksson



Vaccinmotstandet var stort redan dr 1802, dd James Gillray mdlade denna karikatyr-
bild kallad "The cow-pock”, dar de vaccinerade far kroppsdelar fran kor efter att ha
vaccinerats med kokoppor. Foto: Wellcome Collection, Wikimedia Commons
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Farsoter genom

Av Hans Almgren

"Mdnga sdgner i Arboga omnejd bevarar minnet av digerdodens
hemska tid. Annu fér 150 dr sedan brukade folket géra korstecken,
dd ndgon oforvintat foll i nysning, emedan digerdéden bérjat
med detta symptom. En by i Meddker, Ostberga, sdgs forr ha hetat
Odesberga, vilket namn den fatt under digerdédens tid, da allt

folket i byn dott ut, sa att den blivit ode.”

SA SKREV ARBOGAPRASTEN Gunnar Bergstrom ar 1909 i

Arboga kronika. Aven om vi inte lingre gor korstecken nir
ndgon nyser siger vi Prosit!, latin for Md det gd dig val! En
nysning dr inte bara en utjdimning av lufttrycket i huvudet,
den kan ocksa vara en forelopare till en livsfarlig sjukdom.

DIGERDODEN, PESTEPIDEMIN 1347-1350, ir den i sarklass
storsta katastrofen i Sveriges historia med 6ver 250 000
doda. Hur laget var i Vastra Malardalen vet vi inte men
troligen skonades vi inte. Borgmastaren i Visby berittade
i ett brev hur en ”illgdrningsman” innan han briandes pa
bal hade erkidnt att han forgiftat brunnarna i bland annat
Stockholm och Arboga. Kanske var det d4 byn Odesberga
fick sitt namn?

HUR SPREDS DA FARSOTERNA? Vir tids pandemi ger svar
pa fragan: Sjukdomar sprids nir manniskor triffas. Under
tidigare drhundraden var det inte barhing pa skidsemestern
eller charterresor som bidrog till smittspridningen utan
krig och handel. De soldater som dog av en kula eller en
bajonett i magen var endast en brakdel mot dem som dog
av feber- och magsjukdomar som hirjade i forliggningarna
och ombord pa de tranga skeppen. De som trots allt

tillfrisknade smittade ned civilbefolkningen i de erovrade
omradena. De lyckliga som kom hem med livet i behall
smittade ned dem dar hemma.

KORSTAGEN PA 1000- och 1100-talet var varken irorika
eller hedersamma for kyrkan, och dn virre blev det nar
korsfararna dtervinde med allehanda sjukdomar som
boldpest, tyfus, smittkoppor och spetilska.

SYFILISENS URSPRUNG AR OMDISKUTERAT, men
huvudteorin bland medicinhistoriker ar att syfilis redan
fanns i Amerika ndr Columbus kom dit 1492. Syfilis dok
upp i Europa forsta gangen i Neapel 1494 nar staden
beldgrades av franska soldater. De styrande i Neapel drev
da ut bordellernas prostituerade for att dessa skulle vanslas
med fransmannen och gora dem stridsodugliga — ett slags
bakteriologisk krigforing.

TILL SVERIGE KOM SYFILIS pa 1500-talet men blev allmdnt
spridd forst pa 1700-talet, sarskilt bland landsbygdens
fattiga som smittades av hemviandande och inkvarterade
soldater, sdsongsarbetare, gardfarihandlare och andra
kringresande. Patienterna pa 1700-talets landsortslasarett
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Lakaren Edward Jenner upptéckte att mjolkpigor fick kokoppor men inte smittkoppor. Den 14 maj 1796 tog han var fran den
kokoppssmittade pigan Sarah Nelmes hand (se bild) och forde in det i huden pa en attaarig pojke. Pojken fick en Iattare infektion
men tillfrisknade. Sex veckor senare infekterade Jenner samma pojke med smittkoppsvar. Pojken blev inte sjuk. Foto: Wellcome

Collection, Wikimedia Commons

dominerades av veneriska patienter (dn sa linge kunde
man inte skilja pa syfilis och gonorré). P4 Visterds lasarett
utgjorde dessa 66 procent av patienterna omkring dr 1800.

DIGERDODEN BLEV LANGT IFRAN den sista pestepidemin i
Sverige. Ett drygt tjugotal farsoter rapporterades innan den
allra sista pestepidemin drabbade Sverige dren 1710-1713,
mitt under det stora nordiska kriget ndr Karl XII befann sig
i Turkiet. Stockholm blev en livsfarlig stad att vistas i. Det
kungliga radet med kanslipresidenten Arvid Horn i spetsen
inkvarterades i Arboga och den kungliga familjen i Sala —
bdda stdderna var relativt skonade fran pesten.

SMITTKOPPORNA VAR 1700-TALETS VARSTA gissel med
drygt 15 000 dodsfall 1779. Det var nistan enbart

barn som drabbades. I princip alla smittades. De flesta
overlevde men fick stora drr i ansiktet och pa kroppen.
Det sdgs att 1700-talets portrattmalare blev experter pa
att retuschera bort kopparren pa de skona damer som

skulle avbildas.

DEN ALLRA FORSTA VACCINERINGEN i Sverige utfordes

av Eberhard Munck af Rosenschold i Lund 1801. Han
anviande ympmateria som han hade fatt av Edward Jenner,
vaccinets upptickare. Jenner hade skickat glasburkar fyllda
med bomullstrdd som doppats i ympmaterian, till drygt 80
lakare runt om i Sverige. En av dessa var stadsfaltskaren

Carl Zetherman i Arboga som genast satte igang att
vaccinera Arbogaborna.

MEN DET RACKTE INTE med ndgra entusiastiska likare
for att vaccineringen skulle lyckas. Det gillde att 6vertyga
manniskorna runt om i landet om vaccineringens fordelar.
”Skall ndgonsin Vaccinationen blifva allmin, sa skall

den beframjas af Rikets Pristerskap.” Sa skrev en likare
1802 och sa blev det ocksa. Sverige delades in i 2 400
vaccineringsdistrikt, en for varje forsamling. Prasten blev
ofta vaccinationsforestandare — predikstolen var den tidens
medium for masskommunikation och alla samhallsklasser
kom till gudstjiansterna. De som sedan utforde sjdlva
vaccinationen var forsamlingens klockare, barnmorska
eller skolldrare.

JENNERS UPPTACKT BLEV LAKARVETENSKAPENS

forsta triumf i kampen mot farsoterna. Ar 1816 blev
smittkoppsvaccinering obligatorisk, den forsta preventiva
hilsodtgarden ndgonsin i Sverige. Det sista kdnda

fallet av smittkoppor intriffade i Somalia dr 1977.
Virldshilsoorganisationen WHO forklarade 1980
smittkopporna som utrotade — den enda sjukdom

som manniskan har lyckats utrota.

VID 1800-TALETS BORJAN HADE pesten for linge sedan
klingat av i Sverige. Men det fanns mdnga hot. Rodsoten,
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Epidemisjukhuset i Arboga Idg pa Sjukhusgardet.
Det donerades till staden av dverstinnan Euphrosyne
Heijkenskiold. Foto: Gustav Angel, Arboga Museum

eller dysenterin som den ocksa kallades, var en sjukdom
som finns beskriven sedan tidig medeltid. Symptomen var
standiga diarréer.

UNDER TREFRONTSKRIGET MOT RYSSLAND och Danmark
spreds rodsoten i Vistmanland. Det vanliga namnet blev
*filtsjukan” eller lantvarnssjukan” eftersom det ofta var
soldater som spred sjukdomen. Det hinde att febersjuka
soldater limnades kvar i gdrdarna nir den 6vriga truppen
marscherade ivdg. I Arboga blev liget synnerligen
kritiskt i december 1808 nar 300 ryska krigsfaingar med
bevakning inkvarterades i staden. I januari 1809 beskrev
provinsiallakaren i Visterds hur faltsjukan hirjade i hela
lanet, ”i synnerhet bland de fattigare och den arbetande
klassen”. Armén upprattade i januari ett faltsjukhus i
Arboga med 50 vardplatser. Fran Stockholm kom packlarar
med utrustning: 50 madrasser, 100 bomullslarftskjortor,
50 nattmdssor, tva lavemangssprutor med mera. Personal,
mat, ved, vatten, tvitt och allt annat ordnades som
vanligt genom entreprenadauktion: den som krivde
minst fick jobbet.

TROTS SJUKHUSET, eller kanske pa grund av det, ckade
dodligheten i Arboga kraftigt under forsta halvaret 1809.
Sarskilt under de forsta manaderna av 1809 bidrog de
manga krigsfingarna till att hilsotillstindet ytterligare
forsamrades.

SPEGELN

Illunmu unnﬁ

AR 1834 VAR DET dags for niista farsot, koleran som
spreds via infekterat vatten. Framst var det fattiga
och trdngbodda i stidernas slum som drabbades.
Kolerasmittade kunde genom diarréer och krikningar
forlora upp till 30 liter kroppsvitska pa ett dygn. Via
Goteborg spreds koleran in i landet. Jonkoping och
Stockholm drabbades hart. I slutet av augusti nadde
koleran dven Arboga med totalt 26 doda. Ytterligare
ett femtiotal insjuknade i kolera men 6verlevde.

ANNU HADE MAN INGEN aning om kolerans smittvigar.
Somliga ansdg att koleran 6verfordes fran person till
person via ett osynligt smittimne. Andra menade att det
var partiklar fran jordens innandome eller fran rymden.
Eller var det Guds straff for manniskans syndiga leverne?

ARBOGAS VARSTA KOLERAEPIDEMI drabbade staden
1853 da 79 personer avled under tre hostmanader.

Ett provisoriskt karantinssjukhus anlades vid Sophie-
lund utanfor staden med sadelmakaren Spangenberg
som forestdndare. Stadens bada likare delade sin tid
mellan sjukhuset vid Sophielund och hembesok i staden.
Enligt deras ldkarrapporter kunde kriakningarna och
diarréerna hivas genom att ligga en senapsdeg pa
magen, isbitar i munnen, dderlatning eller isomslag

pd huvudet.
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ARBOGA LYCKADES MOT SLUTET av 1800-talet bli av med
bade smittkoppor och kolera, men fortfarande hirjade
scharlakansfeber, difteri och tyfoidfeber. Aren 1889-1892
krivde influensapandemin ”ryska snuvan” totalt en
miljon manniskoliv viarlden 6ver. I Arboga drabbades

200 personer.

"WI WETA EJ HURU, men wi weta, att det sd ar". S3 svarade
Munck af Rosenschold pa fragan om varfor kokoppor
kunde gora manniskor immuna mot smittkoppor. Svaret
kom under andra hilften av 1800-talet nir mikrobiologin
slog igenom med fransmannen Louis Pasteur och tysken
Robert Koch som tvi av de stora giganterna. Antligen
kunde de bevisa att sjukdomar sprids genom att ett
smittimne overfors fran en person till en annan.

I SLUTET AV 1800-TALET upptickte Robert Koch i Berlin
bade kolerabakterien och tuberkelbacillen. Upptackten av
tuberkelbacillen mojliggjorde behandling av tuberkulos och
pd manga platser inrattades sanatorier. Men det var framst
den 6kande bostads- och levnadsstandarden i Sverige som
gjorde tuberkulosbekdmpningen framgéngsrik.

PASTEUR PAVISADE att om man upphettar en vitska —
det ma vara vin, 6l eller mjolk — till en viss temperatur
sa dor organismerna. Processen kom senare att kallas

pastorisering. Pasteurs stora triumf kom dr 1885.

Varningsskylt fran
smittkoppsepidemin i
Arboga ar 1877. Foto:
Merit Ahs Janbrink,
Arboga Museum

Han hade da i ndgra ar arbetat med rabies, i Sverige kallad
vattuskrdck. Ingen som blivit biten av ett rabiessmittat djur
hade dittills overlevt. Pasteur vidareutvecklade Jenners
metod och vaccinerade kaniner och hundar mot rabies.
Det fungerade. Sommaren 1885 vaccinerade Pasteur en
niodrig pojke, som nigra dagar tidigare hade blivit biten
av en galen hund. Vaccinet fungerade och pojken blev

inte sjuk!

BAKTERIOLOGIN OCH VIROLOGIN gjorde att en rad
mikrobsjukdomar blev behandlingsbara i Sverige kring
sekelskiftet 1900: syfilis, lepra/spetdlska, massling, difteri,
scharlakansfeber med flera.

AR 2015 SKREV MEDICINHISTORIKERN Nils Uddenberg:
”Idag kan vi ha svart att forstd vad manniskor kdnde infor
epidemier for bara hundra ar sedan. Lite naivt utgar vi
ifran att sddana forharjande farsoter som pest, kolera eller
barnférlamning hor till det forflutna.” Men i det avseendet
har coronapandemin fatt oss att tinka om. Nar WHO

den 11 mars 2020 forklarade covid-19 som en pandemi

(av grekiskans pan = all; en epidemi i hela virlden) insag
ocksa vi att epidemier inte enbart hor historien till, eller
enbart drabbar linder ldngt bort. Corona lir vi fa leva med
ytterligare en tid. Darfor 6nskar vi varandra Prosit! i dessa
tider, med eller utan nysning, men pa behorigt avstand.
Och, naturligtvis, fullvaccinerade!
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Ar 1928 upptickte Alexander Fleming penicillinet ndr han
experimenterade med bakterieodlingar. 1941 behandlades
den forsta manniskan med penicillin som efter det réddat
livet pa miljontals manniskor. Foto: Imperial War Museums
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Kraniet, fran individen begravd vid Dominikaner-
klostret, sedd fran sidan med tydliga patologiska
forandringar runt 6gon och panna.

Kraniet framifran. Notera suturen i pannan, F - " ;
sutura metopica. v .,.!‘ . o -.1 . by
Foton: Ida Andersson, Vastmanlands ldns museum . -i'l A .\ :
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Syfilis — och
kraniet fran
klostret

Vastmanlands lans museums arkeologiska samlingar innehdller utdver
foremal ocksa osteologiskt material, det vill sdga benmaterial. En
speciell samling ar benmaterialet fran Dominikanerklostret i Vasteras
som gravdes ut pa 1950-talet. Klostret, eller konventet, var i bruk mellan
aren 1244-1527 och lag pa Munkholmen, dar Vasterds stadshus ligger
idag. Under utgravningen av klostret aterfanns mellan 1 000-2 000
skelett, vilka begravts bade inne i och utanfér byggnaden. De flesta
skeletten dr annu inte analyserade, men ett som studerats narmare
visar pa syfilitiska forandringar.

EN OSTEOLOG KAN, genom att okuldrt analysera ett mer utdragna sjukdomarna som ocksd kan synas i
benmaterial, utrona vilken art benet tillhor. Under ritt skelettet ar syfilis.

forutsdttningar kan ocksa biologiskt kon och dlder pa

individen faststillas. Ibland gér det att hitta spar av | SVERIGE STARTADE SPRIDNINGEN av syfilis under
sjukdomar och fysiska trauman som individen hade under 1500-talet, mojligen via danska soldater. Det finns

livet, eller vid dodstillfallet. Exempel pa identifierbara teorier om att flera soldater begravdes vid klostret runt
sjukdomar ar tuberkulos, spetilska och metaboliska befrielsekriget och slaget om Visterds 1521. Ett kranium
sjukdomar som anemi, C- och D-vitaminbrist samt som aterfanns vid klostret dr frdn en vuxen individ med

ledsjukdomar som artros och osteoporos. En av de spar av vad som skulle kunna vara syfilis. Baserat pa
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kraniet berdttar en preliminar bedémning att den har
overviagande kvinnliga drag och att individen var minst
30-40 dr gammal vid dodstillfallet. Namnvart dr dven att
kraniet har en ovanlig sutur som gér dver pannan — sutura
metopica. Suturen dr ofarlig men sillan féorekommande hos
vuxna individer. Sparen av syfilis hos denna individ kan
beskrivas som "maskhdl” pa hjassan och runt 6gonhélorna,
vilket ar typiskt for ett senare stadie av syfilis. Om individen
till slut dog utav sjukdomen ar svért att siga, da hela
individen inte studerats och heller inte daterats.

UNDER MEDELTIDEN GICK DET att fi vird vid exempelvis
hospital och helgeandshus. Tbland fanns vardmojligheter

aven vid kloster och konvent. Forst under andra halvan av
1700-talet inrattades det forsta kurbuset vid Visteras lasarett,
en form av vardanstalt riktad mot just veneriska sjukdomar.

HUR STOR DEL AV Vistmanlands befolkning som var
smittad av veneriska sjukdomar vid den forsta smitt-
spridningen av syfilis dr oklart. Under 1700-1800-talet
var spridningen allmént utbredd och det uppfordes kurhus
runtom i landet. Nar dnnu en 6kning skedde efter svensk-
ryska kriget 1809, upprittades ett provisoriskt sjukhus pd
Visteras slott, Interims curbuset. Det var aktivt under aren
1813-1819. Ofta kunde smittan kopplas till soldater och
deras familjer. Smittspridningen tros inte enbart ha berott
pé sexuella kontakter, utan dven pa att soldaterna delade
bade matkarl och sovplatser.

UNDER LANG TID VISSTE minniskorna inte vad syfilis var
och hur den smittade. Det idr faststillt att syfilis fanns i
Europa under 1400-talet, men sjukdomen ar troligen dldre
an sa. Syfilis benimndes under en lang tid som ”franska
sjukan” eller ”fransosen”. Den stora spridningen i slutet
av 1400-talet borjade troligen vid ett filttdg under ledning
av den franske kungen Karl VIIL.

I BORJAN SAGS SJUKDOMEN som en slags statussymbol.
Nar sjukdomen visade sig vara allvarlig och dessutom
kunde ha koppling till sexualitet sigs smittade istillet som
syndare och blev ofta utstotta. Framforallt personer i ligre
samhdllsklasser och kvinnor. Det blev ocksd svarare att

fa behandling da de sjuka sags som gudlosa”, ndgot som
dndrades i samband med kurhusens uppforanden. Fram
till 1900-talet behandlades syfilis med kvicksilver, vilket
istdllet ledde till att manga dog av kvicksilverforgiftning.
Behandlingen gick ut pa att utsondra saliv for att fa ut
“giftet”, men det var inget botemedel utan sjukdomen var
fortfarande aktiv. Ar 1905 hittades mikroben som orsakar
syfilis och en effektiv behandling framstilldes 1910.

12

Syfilis &r en kronisk infektionssjukdom orsakad

av en bakterie. Sjukdomen ar sexuellt Gverférbar
(venerisk) men kan ocksa vara medfodd (kongenital).
| tidiga stadier visar sig syfilis som sar, utslag och
feber. Sjukdomen dr [6msk och kan langt senare ge
inflammationer och férandringar i nervsystemet samt
skador i hjartat och hjdrnan som kan vara livshotande.
Syfilis kan forhindra blodtillforseln i ben och orsakar
aven vavnadsnekros i framst mjukdelar och hud,

som dven kan leda till forandringar i benen. Vanligast
ar att skenbenet samt kraniet drabbas, framst runt
ansiktet och hjdssan. | skelettet orsakar sjukdomen
forst nedbrytning i benet och sedan en nybildning
som leder till vad som kan beskrivas som ett maskatet
utseende. Man kan dven se artritiska forandringar i
leder, framst i knan.

Dominikanerorden startade i borjan av 1200-talet
och var ett av tiggarbrodraskapen. Anhdangarna till
dominikanerorden kallades for svartbroder pa grund
av sina svarta mantlar med huva. De levde ett fromt
liv. Till skillnad fran kloster var konventen mer dppna
for manniskor utanfér orden och fungerade dven som
en plats for vard och en samlingsplats for framforallt
storman. | samband med reformationen ar 1527
paborjades avvecklingen av kloster.

. DET FINNS MER
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Fran den arkeologiska undersékningen av Dominikaner-
klostret infor byggandet av Vasterds stadshus. Skelett i
ett undre lager i 6stra korsgangens sédra del. Foto fran
sydvast. Foto: Okdnd, Vastmanlands Idns museum

Grunderna till Dominikanerklostret fotograferade fran stads-
hustornet under den arkeologiska utgravningen 1959-1960
utford av Sven Drakenberg. Klostrets 6stra ldnga till vanster,
klostergarden i mitten, vastra langan till hoger. Individen
som berdrs i texten var begravd i klostrets ostra langa.

Foto: Stig Johansson, Vastmanlands ldns museum
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Pesten gjorde
\asteras och Sala
till huvudstader

Av Anders Lif

Pestloppan spred dod och forintelse i 1600-talets och
1700-talets Sverige. Lopporna forde bakterier vidare fran rattor
som foljde med batar till hamnarna. Hog som lag drabbades.
Dodligheten var fruktansvard och jamfordes med digerdéden
pa medeltiden. Tre gdnger under dessa pestens arhundraden
flydde hovet fran Stockholm till en skyddande karantan i

Vastmanland.

DET BORJADE MED ATT den tjugoniodrige Gustav IT Adolf
bodde pa Visterds slott under vintern och varen 1623,

for att isoleras fran smittan i huvudstaden. Riksradet
foljde med och Visteras blev rikets huvudstad. Det var
under denna karantdn som biskop Johannes Rudbeckius
overtygade kungen om att skolorna i stiftsstaden Visterds
behovde bli battre. Den 25 mars 1623 fick biskopen ett
kungligt "fundationsbrev” med l6fte om finansiering av
landets forsta gymnasium.

PESTEN FORDE ALLTSA, indirekt, ndgot gott med sig.
Annars var det mesta elande. Smittan nadde till slut

dven Visteras. Hovet klarade sig av allt att doma men
dodligheten steg snabbt bland vanligt folk. Vita kors
madlades pa pestsmittades hus. Pestlakare gick runt kladda
i ddtidens visir, masker med ldnga fagelliknande nabbar
som antogs filtrera smittan. Sjukdomen kravde 357 offer i
Visterds 1623, i Stockholm var siffran flera gdnger hogre.
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Sala omkring ar 1700. Koppargravyr av Johannes van
den Aveelen (1704) ur Erik Dahlbergs planschverk
Suecia antiqua et hodierna. Foto: Kungliga biblioteket
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FEMTON AR SENARE SLOG pesten till igen. Hosten 1638
stangdes Stockholm ned for att begransa smittspridningen.
Sjuka forbjods gd ut. De som brot mot forbudet kedjades
fast i sina hem. De friska, som inte maste vara kvar av olika
skil, uppmanades att limna staden. An en ging flydde

det kungliga hovet till Visteras. I oktober anlande vagnen
med den da tolvariga, och omyndiga, drottning Kristina
till Slottet vid Svartan. Hela riksradet foljde med. Kristinas
faster Katarina, den sa kallade Pfalzgrevinnan, ansvarade
for vardnaden av drottningen. Katarina var barnbarn till
Gustav Vasa och halvsyster till Kristinas far, den sedan
sex ar avlidne Gustav IT Adolf.

VASTERAS HADE ETT STRATEGISKT lige och gott rykte

i hovkretsar. Men staden var nergadngen. Den unga
drottningen och riksrddets maktiga herrar kom till en
smastad med tvatusen invanare, inkrokt i medeltidens
krakvinklar. Andra stider hade ersatt murkna trakdkar
med stabila stenhus, trdnga grander hade ritats ut och
svinen som bokade i rinnstenarna hade forpassats till
bakgardar och utmarker. S var det inte i Vistra Aros.

RIKSKANSLER AXEL OXENSTIERNA DREV pa for en modern-
isering. Han hade upplevt hur illa stillt det var under sina
farder till och fran Tido. En forordning utfirdades om

att alla hantverkare pa den viastmanlidndska landsbygden,
utom skraddare och skomakare, skulle flytta in till Visterds
for att oka stadens betydelse. For den sakens skull behovdes
tomtmark och gaturegleringar. Nu skapades Stora gatan,
fran borjan kallad Stora Konungagatan. Enligt en envis
skrona bestimde drottning Kristina hur den nya gatan
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skulle dras genom att skjuta ett pistolskott fran kronet
av Oxbacken rakt osterut.

VINTERN | VASTERAS BLEV KALL. Kristinas virdnadshavare,
pfalzgrevinnan Katarina, drog p4 sig en infektion och

dog. Samtidigt nirmade sig pestsmittan fran huvudstaden.
Agneta Horn, dotterdotter till Axel Oxenstierna, skriver i
sin dagbok om hur hon dkte med sin mormor fran Tido och
motte karror med manga lik ”som vore doda av pesten”.
Hotande smitta och tristess gjorde att Kristina och hovet
trottnade pa Visterds. Det sags att vasterasarna hade
trottnat pd henne ocksd, och pa de besvirliga kraven fran
hovet. Det kostade pa att hysa in ett kungligt folje med
drabanter, livgarde, sillskapsfolk och tross.

SITUATIONEN BLEV OHALLBAR i april nir drottningens
kock och kladesdring dog efter att ha smittats av pesten.
Strax efterat dog ett par barn i uppvaktningen, liksom
ndgra militdrer vid livgardet. Hovet packade och flyttade
langre visterut, till Kungsor. Dar fick Kristina bo pa den
kungsgdrd som hennes farfarsfar Gustav Vasa lagt grunden
till. Nir varen kom kunde hon rida pa Jagarasen i den
labyrintiska stensattningen Rundelborg som dnnu finns
kvar.

NAR EPIDEMIN VAR OVER sommaren 1639 hade 114
personer avlidit i Visteras, i Stockholm 3 300.

HOVET FLYDDE FRAN SMITTAN i Stockholm 4nnu en gang
innan pestens historiska tid var 6ver. Det var 1710, under
det sista stora utbrottet. Pestloppan tros ha foljt med
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udden, Kungsor.

flyktingar fran Karl X1I:s krig. Till Visterds kom smittan
i oktober med en batpassagerare fran Stockholm. Under
vintern dog 300 personer, de flesta i fattigkvarteren pa
Kyrkbacken.

ATERIGEN FLYTTADE HOVET VASTERUT, nirmast panik-
artat. Inte till Visterds, dir fanns ju redan smittan, utan till
Bergslagen som ansags hilsosammare. Roken fran hyttorna
sades skydda mot pestsmittan. Bergskollegium drog upp till
Falun, hovet installerade sig i Sala. Riksradet lokaliserades
till Arboga. Svea hovritt tvingades dock stanna i Visteras.

SALA STANGDES NED EFFEKTIVT. Hovets innersta krets
hystes in pa Visby kungsgard. Ovriga i foljet spreds ut i hus
runt om. Enbart husdgarna fick bo kvar, alla hyresgaster
tvingades lamna staden. Stranga straff hotade den som
tog emot framlingar inom en radie av tre mil fran Sala.
Livgardet sldppte bara in besokare med ”sundhetspass”.
Landshovdingen dlades att forse hovet med mat.
Formodligen dven med vin eftersom en karavan lastad
med 10 000 liter franska och tyska viner hade kommit
pa villovdgar, enligt vad Magnus Visterbro berittar

i sin bok om pesten 1710.

LIKA STANGT VAR DET i Arboga. Inte ens landshévdingen
fick uppvakta herrarna i riksradet. Den hir gdngen fanns
varken kung eller drottning att sdtta i karantian. Kungen,
Karl XTI, var i Bender i Moldavien dit han flytt efter
nederlaget mot den ryska armén i Poltava. Han skulle
aldrig dtervinda till Stockholm. I kungens franvaro leddes
hovet i Sala av hans farmor, riksinkedrottningen Hedvig

Rundelborg i Kungsor.
- Infarten till Kungs-

Foton: Widén, Kungsors

SPEGELN

Eleonora. Salas tid som rikets huvudstad tog slut i maj 1711
ndr hovet atervande till Stockholm.

NEDSTANGNINGEN AV Sala och Arboga hade effekt.

Bara ett fatal personer dog i de stingda stiderna. Desto
varre var det i Stockholm. Innan allt var 6ver hade pesten
skordat fler an 20 000 liv i huvudstaden, minst 100 000
liv i landet som helhet. Hovet hade dn en gang klarat sig
undan med blotta forskrackelsen. Kungligheterna hade
foljt det gamla radet i smittans tid, som det skrevs pa
latin: Mox fuge, longe recede, tarde redi. Fritt oversatt:
Fly tidigt, stanna ldngt borta, kom tillbaka sent.

. DET FINNS MER

Forsberg, Linnea. 1989. “Pesten i Stockholm 1638-1639” i
Fran det forsvunna (Sankt Eriks arsbok). Samfundet S:t Erik.
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Lignell, Gunnar. 1997. “Sista pestepidemin’, i Tema 1700-talet
(Arsskrift / Vastmanlands Fornminnesférening och
Vastmanlands lans museum, 74). Vastmanlands lans museum.
Vasteras.
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Barnmorskor och klockare
| kamp mot smittkoppor

Av Johan Andersson

Vaccinering av spadbarn hos barnmorskan Anna Lovisa
Hagstrom (fédd Andersson) i Alsatra, Lillharad. Ar cirka
1915. Foto: Eva Timm, Vastmanlands lans museum
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Kokoppor ar en ganska mild infektionssjukdom

som ofta sprids fran djur till manniska. Upptackten

att kokopporna gav immunitet mot den dodliga
sjukdomen smittkoppor resulterade i varldens forsta
vaccin. | brist pa lakare och annan sjukvardspersonal
var det framfor allt barnmorskor och klockare som fick
ansvaret for den obligatoriska vaccineringen av barn,

som infordes i Sverige ar 1816.

METODEN FOR VACCINATION, eller skyddskoppympning
som det ocksd kallades, var ganska enkel. Med ett vasst
instrument rispade vaccinatoren hal pa barnets hud och
forde sedan in vitska fran kokoppor i sdret. Om allt gdtt
ratt till, fick barnet darefter en stor kokoppa vid rispan.
Enligt reglementet fran 1816 var foraldrar skyldiga att lata
vaccinera sina barn mot smittkoppor fore tva ars alder.

TILLGANGEN TILL LAKARE UTE p4 landsbygden var vid
den hir tiden valdigt begransad. Hur skulle d& den stora
vaccinationsinsatsen kunna genomforas? Losningen blev
att overlata ympningen pa sirskilda vaccinatorer. De som
tilldelades detta uppdrag var framfor allt forsamlingarnas
klockare och barnmorskor. Klockarna var mangsysslare
som forutsattes kunna hjalpa till vid sjukdomsfall. T Heds
socken var klockaren, skolliraren och sockenskrivaren
Johan Ward en nitisk vaccinator i ett halvt sekel. Han lar
ha varit vid ovanligt god vigor och pensionerade sig forst
i 80-4rsaldern.

TILL SKILLNAD FRAN KLOCKARNA hade de examinerade
barnmorskorna en mer reglerad utbildning, i vilken vaccin-
ationens fardigheter lardes ut. Barnmorskan Katarina
Froman (fodd Holmgren) i Arboga var ”vaccinatris” i
staden pa 1860- och 70-talen. Ar 1877 drabbades staden
av en smittkoppsepidemi, vilken Katarina och hennes
kollega Florentina Andersson forsokte bekampa genom
omvaccinering av vuxna. Immuniteten avtog namligen
efter omkring 10 4r.

BELONINGAR UTDELADES VARJE AR till sirskilt skickliga
och duktiga vaccinatorer. Katarina Froman mottog 1879

Beldningsmedaljen delades fran 1813 ut

av Sundhetskollegium till dem som gjort
insatser for smittkoppsvaccineringen.
Foto: Uppsala universitets myntkabinett

ett pris pa 20 kronor. Komministern Anders
Strandell i Vasterfarnebo fick 1854 silvermedaljen
”For beframjad vaccination”.

I BORJAN AV 1900-TALET bredde misstron mot
vaccineringen ut sig i samhaillet och i riksdagen kravde
ledamoter stopp for vaccintvanget. Fran Visteras, dir
legendariska barnmorskan Hilda ”Pila-Britta” Pihlgren
skotte vaccinationen, rapporterades om radsla for

att vaccinet spred sjukdomar. Till exempel lanserade
djurskyddspionjdren Elna Tenow, som studerat vid stadens
flicklaroverk, 1911 en teori om att smittkoppsvaccinet var
en av orsakerna till polio.

EN NY LAG 1916 om skyddskoppympning forbjod andra dn
lakare att utfora vaccinationer. Kanske var det ett sitt att
ge smittskyddsarbetet storre auktoritet. Barnmorskor och
klockare som tidigare gjort stora insatser — och till och med
belonats med medaljer — fick nu béter pa 200 kronor om de
genomforde en vaccination.

MOTSTANDET TILL TROTS KOM vaccineringen av barn mot

smittkoppor att fortga i Sverige fram till 1976. Fyra ar
senare utropades sjukdomen som utrotad i varlden.

. DET FINNS MER

Lindh, Asa. 2001. “Barnens mordangel: smittkoppor — en farsot
som besegrades’, i Arsbok 2001. Hembygdsféreningen Arboga
Minne. Arboga.
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Kolerakyrkogardar utmed
Stromsholms kanal

Av Krister Strom

Kolera ar en akut tarminfektion som finns i Indien och
som i perioder blossar upp i epidemier. Pa 1800-talet
intraffade flera svara epidemier i Europa och 1834
kom koleran till Sverige och Vastmanland. Utmed
Stromsholms kanal finns flera kolerakyrkogardar som
paminner oss om koleraepidemin. Varfor anlade man
dessa kyrkogdrdar och vad finns kvar av dem idag?

Minnessten vid kolera-
kyrkogdrden i Himmeta
utanfor Koéping. Foto:
Hans Almgren
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PA HOSTEN 1831 HOLLS en sammankomst pd Visteras

slott for att fatta beslut kring atgarder ifall koleran skulle
komma till linet. En manad tidigare hade en kungorelse
utfirdats till landets stider om inrittande av kolerasjukhus,
anstillande av ordningsmin for ordning och renlighet,
karantinsvakter vid stadens tullar, anstillande av personal,
lakare, sjukskoterskor, likbdrare, anordning for rokande

av lokaler och kldder, medikamentberedskap pd apotek
med mera. Sundhetsnamnder inrdttades och mark avsattes
for speciella begravningsplatser for avlidna i kolera. En
aker i Borgmastarvreten utanfor Kvarntullen i Visteras
anvandes som begravningsplats. I Koping iordningsstalldes
en kolerakyrkogérd pa nuvarande Nya kyrkogéarden och i
Arboga anvindes den da brukade kyrkogarden.

KOLERAKYRKOGARDARNA FICK INTE LIGGA i nirheten

av bebyggelse. Graven borde vara minst tre alnar djup

och begravningen skulle helst ske en sockendag och om
aftonen. Eftersom man fram till 1800-talets slut trodde
att smittan var luftburen fick den avlidne inte stillas ut for
beskddning. Likvagnar anvandes istillet for likbarare och
prasten och de medfoljande gjorde bast i att vinda sig med
vinden och inte emot. Vid stérre sammankomster i kyrkan
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Karta som visar kolerans spridning ldngs med Stromsholms
kanal ar 1853. Foto: Del av karta ur Sundhetskollegiets tryckta
berédttelse om kolerafarsoten 1853

eller annan lokal var det viktigt att vidra lokalen eller rena
den med rokningar av mineralsyra.

I LANET FINNS DET ett trettiotal platser utpekade

som kolerakyrkogard i Riksantikvarieimbetets
fornminnesinventering. Manga av dem ar osakra da de
utpekats genom horsdagen. Andra dr borta genom senare
tiders byggnation. Det finns uppgifter om att ett antal
skelett, som patraffades vid schaktningsarbeten for
Vallbybron i Visterds pa Svartins ostra sida, skulle kunna
hirrora fran kolerakyrkogdrden pd Borgmaistarvreten.
Ben ska dven ha patriffats utanfor den gamla 6stra tullen
vid Karlsgatan och Mimerverkstaden, vilka troligen
tillhort en kolerakyrkogérd fran koleraepidemin 1853.

PA KOLERAKYRKOGARDEN INTILL GRANSEN mellan
Gisslinge och Prastgarden i Himmeta socken utanfor
Koping finns en ndstan tvd meter hog minnessten fran
epidemin 1853. Stenen restes av forsamlingen 1933.
Koleran kom till Himmeta i slutet av september 1853.
Genom pristens anteckningar i dodsboken vet vi vilka
som dog och vilka som begravdes pa denna kyrkogard.
Det pastds att det var en kvinna fran Himmeta som,
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trots forbud, besokte den dé koleradrabbade staden Arboga
och sedan forde smittan med sig hem. Hosten 1853 avled
inte mindre dn 79 personer i kolera i Arboga.

KANALTRAFIKEN INNEBAR STOR RISK for kolerans
spridning. Under en fard pa Stromsholms kanal blir

vi pd médnga platser piminda om koleran. Mellan
slussvaktarbostillet i Stromsholm och dsen s6der om de
sodra ridstallarna till ridskolan ligger en kolerakyrkogard
med en gravsten med texten Bergsmannen Lars Larsson
Soderbdrke * 1823 1 1866. Sentida sliktingar reste denna
minnesvard pa den gamla gravplatsen som annars troligen
fallit i glomska. Lars Larsson var pa vag till Stockholm

i affarer dd han ombord pa kanalbéten insjuknade,

dog och snabbt begravdes. Vilka som begravdes dar
fore honom ar inte kant.

OFFREN | BERGS SOCKEN, Hallstahammar, begravdes

pd Norrby kolerakyrkogéard som ligger pa en dkerholme
vid Rallsta. T Kolbacks socken fick 36 personer sin sista
vila under tiden 3 september—7 november 1854 pa de nu
forsvunna kolerakyrkogardarna i Sorstafors och Trangfors.
I Svedvi var en nu forsvunnen kolerakyrkogard anlagd vid
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Alsdtra dir nio personer begravdes mellan den 3 och 15
november 1853. Ar 1855 blommade epidemin upp igen
med tva dodsfall i Kolbick och ett i Svedvi. 1856 dog nio
personer i Kolback. 1857 blev det ytterligare ett dodsfall
i Kolbidck och ett i Berg. Koleran aterkom hir for sista
gangen 1859 med sju dodsfall i Kolback och tva i Siby.

FOLJER VI KANALEN VIDARE norrut passerar vi
Surahammar och strax nordvist om samhillet ligger
Magforsen, dir biskop John Cullberg 1948 invigde ett
stort trakors pd platsen for Sura forsamlings kolera-
kyrkogard. Korset tillverkades av konstnaren Nils Aron
Berge fran Sura. Kolerakyrkogarden kom till anvindning
forsta gdngen den 13 september 1853 da den 41-arige
arbetskarlen Olof Larsson begravdes har. Fram till

den 21 oktober den hosten kom minst tolv personer

att begravas hir, vid tre tillfallen tvd pad samma dag.

VIDARE UPPFOR KANALEN PASSERAS Ramnis med bland
annat Virsbo och Seglingsberg innan man kommer ut pd
Amainningen. Den 16 september 1853 dog ett syskonpar i

Seglingsberg i kolera 14 och 19 ar gamla. Fem dagar senare

dog tre personer i Ramnis. Fick de samma gravplats?

22

Det finns en plats ndra Seglingsberg utpekad som kolera-
kyrkogdrd men dirav syns idag inga spar. Detsamma
giller en plats i norra Virsbo som nu dr bebyggd och dar
manniskor som arbetade pa slussbygget i Virsbo lar ligga
begravda.

VAL UPPE | FAGERSTA och Vistanfors socken finns tre
vardade kolerakyrkogéardar. I Sundbyberg vid vigen mot
Vistervala och dagens sopstation finns en som anlades
1834 och samma ar anlades en liknande i Onsjo. Infor
epidemin 1848 tillkom ytterligare en vid Semla damms;jo.
Alla tre gravplatserna dr inhdgnade av en grov stdlwire och
pa varje plats finns ett granitblock rest med texten Kolera
begravningsplats 1853 Virden rest 1932.
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< | Bjornstenen ar 17 mérken inristade, ett for varje person
som begravdes pa kolerakyrkogdrden vid Magsjon.
Foto: Lars-Erik Lundberg

™ Gravsten vid en kolerakyrkogérd i Strémsholm éver
bergsmannen Lars Larsson. Foto: Okdnd, Vastmanlands
ldns museum

—> Kolerakyrkogarden vid Magforsen, Surahammar. Korset
ar tillverkat av Nils Aron Berge. Foto: Lars-Erik Lundberg

e .| . DET FINNS MER

Hembygdsforeningarna i Kolback och Surahammar har
tagit fram var sin skrift om kolerakyrkogardar inom sina
kommuner.

Almgren, Hans, Lindahl, Ann-Christin. 1980. “Koleraepidemin
i Arboga 1853",i Arsbok 1980. Hembygdsféreningen Arboga
Minne. Arboga.

Skriften fran Kolback ar ett temanummer i féreningens
skriftserie Vdr hembygd och skriven av Jan Kotschack.

| skriften hanvisas till Riksantikvariedmbetets sokdatabas
Fornsok, dar kolerakyrkogardar ofta finns utmarkta.
Skriften gar att ldsa digitalt pa internet.

Bergquist, Gunnar. 1963. “Om pest, kolera och smittkoppor
i gdngna tiders Arboga’, i Arsbok 1963. Hembygdsféreningen
Arboga Minne. Arboga.

Bjornanger, Oskar. 1983. Bota-lindra-trésta. Hdlso- och sjukvdrden

| skriften fran Surahammars Hembygdsférening finns i och kring innersta Mdlardalen under fyrahundra dr. Lindfors nya

flera citat fran VLT. | en artikel den 18 augusti 1853
upplyste tidningen sina ldsare om hur kolera beter sig,
hur man bast skyddar sig och hur sjukdomen kunde
botas.

Mer information om de bada skrifterna fas av respektive
hembygdsférening.

bokforlag.

Carlsson, Holger. 1995. Koleraepidemin i Hallstahammar pé
1850-talet. Hallstahammar.

Sundberg, Stig. 1974. "Koleran i Vasteras 1834”, i Vdstmanlands

Fornminnesférenings drsskrift 52. Vastmanlands ldns museum.
Vasteras.
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Unge Carl Henrics dagbok

Av Lena Engstrom Englin

| februari ar 1860 skriver Vestmanlands Lans Tidning om den
gastriska feber som sprider sig i Vasteras. Flera sjukdomsfall
per dygn rapporteras. Manga insjuknar och unga drabbas.
F& avlider. Nagra av dem som inte kommer att klara sjuk-
domen ar vanner till Carl Henric Scherdin; drygt 20-drige
Johannes August Petterson och 17-drige Carl Oscar Olsson.

CARL HENRIC SCHERDIN AR son till glasmastare Anders
Henric Scherdin och hans dagbok finns i Vistmanlands
lans museums arkiv. Carl Henric studerar vid hogre
allmanna laroverket och dr 15 &r nar han borjar skriva

i dagboken. D4 bor han hos sin faster Maria Beata,
gift med guldsmeden Otto Kjellberg.

HOS KJELLBERGS HAR HAN bott sedan hans mamma gick
bort i lungsot dr 1851 da Carl Henric endast var 10 ar
gammal. Ndgra ar innan hans mamma avlider forlorar
Carl Henric sin tvadriga syster Anna i kikhosta och den
6 manader gamla systern Maria i tandplagor. Ar 1849,
samma 4r som Maria avlider, fods lillebror Fredrik.

Det dr han som en dag kommer att ta dver glasmasteriet.
Nar glasmastare Scherdin gifter om sig far Carl Henric
tre syskon till, Susanna, Helena och Carl Eric. Det dr
bara Susanna som o6verlever till vuxen élder.

DET AR INTE ALLS sorg och elinde som Carl Henric skriver
om i sin dagbok. Méanga unga i dag kan sikert kdnna
igen sig i hans tankar och funderingar. Han skriver om
skolan, ldrare, lixor, fester, klider och om flickor som han
ar fortjust i. Anteckningarna om unga kvinnor och annat
som ir hemligt r skrivet i chiffer. Ar 1857 flyttar han hem
till sin pappa igen. Scherdin saknar sin dldste son och det
borjar bli trangt nar det 4r manga larlingar och gesaller
som ska ha plats hos guldsmeden. Men saknaden efter
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det roliga och littsamma hos familjen Kjellberg ar stor
och han besoker sin faster sa ofta han kan.

| DECEMBER AR 1859 skriver Carl Henric: Jag steg upp kl.
10. Pa form. gjorde jag ej annat dn snyggade mig, emedan
jag tyckte jag sdag ruskig ut. Forst borstade jag tanderna

(en sak som sdllan hinder) ddrpad rakade jag mig (under
sommaren hade mitt skdgg vixt sa mycket att jag var
tvungen att raka mig i borjan av denna termin och sedan
dess har jag rakat mig var eller varannan vecka.) Darpd
tvdttade jag mig, ddrpd strok jag olja i mitt skona har samt
kammade mig (en sak som sker sd titt som svinen blinkar)
sedan allt detta var gjort sdg jag ritt hygglig ut.

NAGRA VECKOR SENARE, ijanuari 1860, borjar den
gastriska febern sprida sig. Johannes August Pettersson
och Carl Henric hinner bade dricka bryla (spritglogg)
innan ottan pa nydrsdagen och rumla pa Carlsbalen den
28 januari, innan Pettersson avlider i februari. Carl Oscar
Olsson hinner ocksa vara med pa balen innan han avlider
1 mars samma ar.

AR 1862, knappt 21 ar gammal avlider Carl Henric Scherdin
i lungsot precis som sin mamma. Hans dagbok ar ett
fantastiskt tidsdokument av och om en ung man. Tankarna
gar anda till glasmastare Scherdin som forlorade fem av sina
sju barn. Fyra av barnen hann inte ens bli fem ar gamla.
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Att Stualeranden
vid hirvarande Elementar-Laroverk

Oarl Henric Scherdin

8 stilla afled i Westeris, efter en lingre j§
¥ sjukdom den 8 September 1862 kL 2§
#| efterm., i en dlder af 20 ar och 9 mi- §
& nader, varder hirmed sligt och vinner 2
tlllkannaglfvet.
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Regementsovningen
somkomavsiqg ...

— Ett av de manga sorgetagen i september och oktober
1918 dar avlidna fors frdn regementet till jarnvagsstationen.
| bakgrunden syns gymnastiksalen som blev ett av de forsta
tillfalliga sjukrummen.

{J Nagra ur sjukvardspersonalen i regementets gymnastiksal.
Till hjalp att varda alla sjuka kom minst 52 badde kommen-
derade och frivilliga Idkare, sjukskoterskor och sjukvardare.
Daribland 15 man fran T 5 i Sala, varav tva ar med pa bilden.

Foton: Ernst Blom, Vastmanlands lans museum
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Allt var klart i minsta detalj, regementets stora repetitionsévning pa
hosten 1918 skulle genomfdras som planerat. De forsta varnpliktiga
soldaterna anlande till kasernomradet pa Viksang i Vasterds den

10 september. Men det fanns en liten detalj som 6vningsledningen
hade forbisett, trots ett antal sjukdomsfall redan i augusti. For samma
kvall borjade soldater, som redan hade insjuknat i den pagaende
influensaepidemin spanska sjukan, att ldaggas in pa regementssjukhuset.

SEDAN GICK DET SNABBT. Med 6ver 2 400 man pa en
relativt begriansad yta spreds sjukdomen med en oro-
vackande hog hastighet bdde bland manskap och befil.

DAGEN EFTER GAVS ORDER om att forelasningssalen

skulle inredas och anvidndas som tillfalligt sjukrum.

Inom ndgra dagar kom samma order for soldathemmet

och gymnastiksalen. De befil och andra som var friska
kommenderades i omgéngar, for att inte bli dveranstrangda,
att varda alla dem som var sjuka. Bara till gymnastiksalen
avdelades 24 militarer och ett antal sjukskoterskor.

MEN DET RACKTE INTE pd linga vigar, kasern efter
kasern forvandlades till provisoriska sjuksalar. Nagra
dagar senare hade 6ver 1 000 man insjuknat. For att fa
stopp pa smittspridningen gavs den 22 september order
om desinfektion av alla klider som anvints, alla lokaler
dar sjuka vardats och kasernernas korridorer. Forutom att
kaserner och filtar desinficerades med formalin sa vadrades
aven logementen. I sjukrummen byttes och rengjordes
madrasser och handdukar kontinuerligt. Madrassernas
fyllning av traull tomdes ut i potatislandet vid skjutbanan.
Det var det enda som gick att gora, ndgot botemedel mot
sjukdomen fanns inte.

SJUKDOMSFORLOPPET VAR vildigt hastigt och den forste
av de unga mannen avled den 18 september. Han skulle
foljas av hela 91 min bland manskap och befil och fyra
kvinnliga sjukskoterskor. En av de varsta dagarna var den
24 september da 13 varnpliktiga dog.

DE AVLIDNA I SINA kistor fordes pd vagnar i nastan
dagliga sorgeprocessioner till Ostra kyrkogdrden i
Visterds, eller jarnvigsstationen for transport till sina

hemorter. Processionerna leddes av regementets musikkar
och atfoljdes av kommenderat befil och manskap i
paraduniform.

DEN 10 OKTOBER, da regementsovningen som aldrig ens
hann komma iging avslutades, skrev regementschefen
overste Akerman ett brev till regementets hela personal och
alla varnpliktiga dar han tackade for deras insatser i “den
svdra tid, vi tillsammans genomlevat”. En minnessten over
hindelsen och till de avlidnas minne invigdes 1919.

| REGEMENTETS OLIKA ORDERBOCKER fran 1918 kan
hindelseforloppet foljas dag for dag. Bade vilka som avlidit,
vem som kommenderades till vad, nir sorgeprocessionerna
skedde och vilka atgarder som regementsledningen gav
order om fér att hejda epidemin. Aven dagspressen rapport-
erade dagligen om denna chockartade och tragiska hiandelse,
som innebar att regementet i Visterds var det som drabbades
varst i hela landet av spanska sjukan.

. DET FINNS MER

Gafvert, Bjorn. 1999. “Spanska sjukan och Vastmanlands
regemente", i Skuggsidor — sjukdom, néd och utanférskap i arkiven,
Arsbok for Riksarkivet och Landsarkiven 1999, Vistervik.

Aman, Margareta. 1990. Spanska sjukan — den svenska epidemin
1918-1920 och dess internationella bakgrund. Uppsala.

Vastmanlands regementes arkiv finns pa Krigsarkivet.

3:e kompaniets orderbocker fran 1918 finns i Vastmanlands lans
museums arkiv.
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Nervieberutbrott
eddetillrazzia

Vintern 1917/1918 harjade en nervfeberepidemi i Vasteras.
Smittan spreds via mjolk och epidemin ledde till att 50
personer insjuknade, varav nio avled. Stadslakarens fruktldsa
efterforskningar for att hitta smittkallan ledde till en razzia
dar forste halsopolisen och en sjukskoterska personligen

undersokte misstankta lantbruk.

NERVFEBEREPIDEMIN BORJADE i oktober 1917 och

pagick till april 1918. Samtliga smittade isolerades pa
epidemisjukhuset vid Herrgirdet. De yngsta som drabbades
var i femdrsaldern och de dldsta var runt 50 ar gamla.

NAR MANNISKOR BORJADE INSJUKNA hosten 1917 kunde
hilsovardsnimnden ganska snart faststdlla att smittan
spreds via mjolk som kom fran ett av stadens mejerier.
Dock kunde man inte spdra varifran mjolken ursprungligen
levererades. Mejeriet blev alagt att pastorisera mjolken
under de tre forsta veckorna i december 1917 och lagom
till jul trodde man att epidemin var 6ver. Mejeriet och dess
personal var inte smittkallan.

I SLUTET AV JANUARI 1918 tog epidemin fart igen och blev
den hir gangen vialdsammare. Ett stort antal personer
insjuknade i omrédet kring kvarteret Elektron samt vid
Emaus- och Wijkmansgatorna. I kvarteret fanns bland
annat Svenska Metallverkens arbetarbostdder som senare
revs for att ge plats for ett nytt valsverk. Sjukdomsfallen
grupperade sig tydligt runt en mjolkbutik i Elektron nr 18.

UTBROTTET | JANUARI LEDDE till ett foreliggande om
pastorisering for Visterds mejeriforening i tvda manader
och ett vite pd 500 kronor. S3 linge foreliggandet gillde
skulle mejeriféreningen pastorisera all mjolk som séldes
genom att virma den i fem minuter till minst 80 grader.
Fram till 1930-talets slut var det annars inte forbjudet

att silja opastoriserad mjolk och gradde i Sverige. Manga
foredrog dessutom opastoriserad mjolk eftersom de tyckte
att smaken var battre.

MJOLKBUTIKEN SOM SALT MJOLKEN desinficerades
ordentligt. Personalen som arbetade vid butiken fick [imna
prover for nervfeber till Statsmedicinska anstalten. Innan
provresultaten kommit fick mjolkbutiken inte sdlja mjolk
och personalen fick inte arbeta. Aven hemmen hos dem
som blivit sjuka desinficerades. Namnden kunde snart dra
slutsatsen att smittan formodligen kom fran ett lantbruk.
Genom tidningarna uppmanade hilsovardsnamnden
allmanheten att for sikerhets skull koka mjolken.
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pa bilden har inget samband med artikelns dmne.
Foto: Emil Wijgard, Vasteras stadsarkiv

DA HALSOVARDSNAMNDEN INTE KUNDE hitta ursprunget
till smittan, trots noggranna undersokningar, skickade
stadslikaren ut ett frageformulir till de 40-tal lantbruk
som levererade mjolk till Visterds mejeri. Bara omkring 15
lantbruk svarade pa fragorna om sjukdomsfall forekommit
pd garden eller hos ladugardspersonalen och deras familjer.
Frigorna omfattade dven mjolkutkorare och grannar.

DEN FRUSTRERADE STADSLAKAREN BEORDRADE di ut
forste halsopolisen samt en sjukskoterska pad en “razzia”
for att finna smittkallan. De skulle undersoka misstinkta
lantegendomar och sarskilt ladugardspersonal och brunnar.

Vid en gard i Irsta socken fann man s tyfoidbacillbarerskan.

Det var en kvinna anstilld som mjolkerska. Hon togs in
pd epidemisjukhuset och befanns ha tyfoidbaciller i bade
”blod, urin och feces”.

DET VISADE SIG ATT mjolkerskan hade varit smittbarare
av tyfoidbaciller i tvad ar och tidigare forbjudits av en
provinsiallakare att befatta sig med mjolkhantering.
Men med en sjuk man och utan hjilp frin kommunen
hade hon dnda varit tvungen att arbeta for sitt och sin
mans uppehille.

| STADSLAKARENS AMBETSBERATTELSE FOR 1918 framgar
att mjolkerskan redan samma var genom lansstyrelsens
forsorg beviljades statspension av riksdagen. Hon fick
ocksd kommunalt understod pd villkor att hon i framtiden
inte befattade sig med mjolkning eller hantering av
fodoamnen for andra personer.
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Enligt Nordisk familjebok fran 1920 var symtomen for
nervfeber (tyfoidfeber) att man bland annat kunde
kdnna sig omtocknad och kraftlos, ha dalig aptit, hog
feber och stark huvudvark. Den kunde ocksa leda till sar
samt blasor vid [jumskarna. Férstoppning och darefter
diarré var ocksd vanligt. Dodligheten 1&g vid den har
tiden pa 5-10 procent.

Sjukdomen kunde bland annat smittas via avforing,
urin eller upphostningar. Aven férorenat vatten, mjolk
(till exempel genom att mjolkkarlet skoljts ur med orent
vatten), is eller smor kunde fora smittan vidare.

Den forsta halsopolisen i Vésteras anstalldes 1889
och skulle vara stadslakaren behjdlplig. Om inte
foreskrifterna i ordningsstadgan foljdes skulle halso-
polisen i forsta hand ldmna radd och férmaningar, men
om dessa erinringar inte rackte skulle drendet ldmnas
vidare till dklagare for att vdcka dtal. Som vi ser i fallet
med nervfeberepidemin kunde dven viten utdémas.

Forutom att Overvaka att foreskrifterna for mjolk-
handeln foljdes ingick dven att 6vervaka efterlevnaden
av andra foreskrifter i ordningsstadgan, till exempel
att renhallningsstadgan foljdes som tog upp hur
behallare for latriner skulle hanteras.




Vésterasaren Nanna Svartz pa 1920-talet.
Foto: Sérmlands Museum
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Forst i Sverige!

Av Lena Engstrom Englin

AR 1937 TILLTRADDE SVERIGES forsta kvinnliga professor i
medicin. Hon blev ocks3 den forsta kvinna som utnamndes
till professor vid ett statligt svenskt universitet. Kvinnan
hette Nanna Svartz och foddes i Visterds ar 1890.

NAR NANNA SVARTZ SOM ung bestimde sig for att studera
till ldkare, flyttade hon med sina foraldrar till Stockholm
for att kunna ta studenten vid Ahlinska skolan. Ar 1927
forsvarade Nanna Svartz sin doktorsavhandling och tio ar
senare blev hon professor i invirtes medicin vid Karolinska
institutet. Hennes utnamning till professor foregicks av en
hel del kritik eftersom hon var kvinna.

NANNA SVARTZ BLEV DEN forsta forestindaren for
Konung Gustav V:s forskningsinstitut. Hennes forskning

pd reumatiska sjukdomar blev framgéngsrik och i slutet

av 1930-talet kontaktade hon Pharmacia och forslog att de
skulle sitta ihop ett medel mot infektioner med ett medel
mot inflammationer. Det fungerade bide mot reumatism
och tarmsjukdomar. Likemedlet Salazopyrin borjade saljas
1940 och anvinds dn idag.

NANNA SVARTZ SLUTADE SITT arbete som forskare och
likare 1983 da hon var 93 ar. Nanna Svartz avled 1986 och
ar begravd i familjegraven pa Ostra kyrkogarden i Vasteras.

. DET FINNS MER

Svartz, Nanna. 1968. Steg fér steg: en sjcilvbiografi
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Sjukhusen viarvde

Av Anna Bromarker

Historiska farsoter och epidemier har lamnat olika fysiska avtryck i det
byggda kulturarvet. Ett exempel ar de sarskilda sjukhusbyggnader
som uppfordes i hela landet till foljd av de farsoter som harjade.

Sma epidemisjukstugor och sommarsanatorier, stora lanssanatorier
samt lokala epidemisjukhus uppférdes under 1800-talet och in pa
1900-talets borjan, i syfte att isolera och varda patienter. | denna
artikel tittar vi narmare pa Sala epidemisjukhus.

ENLIGT HALSOVARDSSTADGAN 1874 och Epidemistadgan
1875 lagstadgades det att stader och dven vissa tatbebyggda
omraden skulle inritta lokala epidemisjukhus. Byggnaderna
placerades stadsndra men dnda avlagset fran den vanliga
sjukvarden.

SALA EPIDEMISJUKHUS UPPFORDES &r 1901 och placerades
pd andra sidan stadskadrnan sett fran Sala lasarett. Platsen
utgjorde dessforinnan stadspark, vilket kvartersnamnet
Stadstradgarden dnnu minner om. Byggnaden kom succesivt
att omgardas av bebyggelse under modernismens drtionden,
och platsen upplevs idag val inforlivad i staden.

FOR EPIDEMISJUKHUSETS RITNINGAR STOD arkitekt
Axel Kumlien. Kumlien var vid tiden arkitekt for
Medicinalstyrelsen och ritade flertalet sjukhusbyggnader

i landet. Sala epidemisjukhus praglas av fasader i monster-
lagt tegel med ornament vid takfot och nock. Taket

ar tickt med falsad rodmalad skivplat samt har fem
skorstenar i tegel. Byggnadens fonster dr varierande,
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men karaktaristiskt ar stickbdgsformade fonster med
sprojs. Pa 1940-, 1950- och 1960-talen kompletterades
byggnaden med bland annat takkupor, balkong och altan.

UNDER 1920-TALET BORJADE EPIDEMIVARDEN bedrivas i
anslutning till lasaretten och den medicinska utvecklingen
gjorde att den sa smaningom forlorade relevans. Successivt
fick de gamla sjukhusbyggnaderna andra funktioner.

Sala epidemisjukhus anviandes som sjukhem for lindrigt
sinnessjuka kvinnor i lanet under sent 1940-tal. Sedan
1998 anvinds byggnaden som kontor.

VARDINRATTNINGAR SOM UPPFORDES i samband med
farsoterna utgor viktiga fysiska spar som paminner om
hur vi hanterade datidens smittspridning och vard av
epidemipatienter. I nuvarande pandemi har vi isolerat oss
hemma vid sjukdomssymptom och vard sker i de vanliga
sjukhusbyggnaderna, pa sarskilda infektionskliniker.
Kommer pdgiende pandemi generera avtryck i det
byggda kulturarvet, och i sa fall hur?
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Sala epidemisjukhus hosten
2020. Foto: Anna Bromarker,
Vastmanlands lans museum

Viykort pa Sala epidemisjukhus.

Framfor sjukhusbyggnaden fanns en
parkliknande tradgard. Foto: J. Ewerlof,
Vastmanlands Idns museum

Sala. Cpedemisiukhuset
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™ Epidemisjukstugan i Ramnaés. Sjukstugan uppfordes
under tidigt 1900-tal som epidemisjukstuga och darefter
tuberkulossjukstuga. Byggnaden Idg norr om Ramnas
intill Bergslagsvagen. Senare anvandningar var koloni-
verksamhet och konferensanlidggning. Ar: Oként. Foto:
Aerofoto i Vetlanda, Ramnds-Virsbo Hembygdsforening

— Vdsterds epidemisjukhus. Byggnaden uppfordes
i hornet Kopparbergsviagen-Knutsgatan. Ar: 1929.
Foto: Emil Wijgard, Vésteras stadsarkiv

J Kolbdcks epidemisjukstuga. Byggnaden uppfordes vid
sekelskiftet 1900 och anvéndes som epidemisjukstuga
mellan dren 1903-1907 och for tuberkulosvdrd mellan
aren 1908-1914. Senare anvandningar av byggnaden var
barnhem, inackorderingshem och fritidsgard. Ar 1994

forstérdes byggnaden i en brand. Ar: Okant. Foto: Okand
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F

< Kopings epidemisjukhus. Byggnaden uppfordes ar
1903 dar lasarettet idag ligger. Mellan dren 1948-1962
anvindes byggnaden som BB-avdelning. Ar: Oként.
Foto: Okdnd, K&pings Museum

J Vastmanlands ldnssanatorium Skogsfiéllet. Sanatoriet
anlades ar 1911 intill Hogby skogsfjall, dar Vasteras lasa-
rett idag ligger. Byggnaden revs 1977. Ar: Okant. Foto:
AB Flygtrafik Dals Langed, Vastmanlands ldns museum

¥ Sommarsanatoriet i Persbo Hage, Vasterds. Sanatoriet
startade ar 1905 i en byggnad som lag vid dagens kors-
ning Bomansgatan-Engvallsgatan. Verksamheten lades
ned ar 1913. Ar: Okant. Foto: Okand

dis. Flyglotn
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JOBBIG BARNDOM. STENKULOR i pottan, doktorn radlos.
Far min, som sjalv var sjuk, fann en homeopat (tror jag det
var) som ordinerade nigot laxerande. Hjalpligt vidare till
réda hund. Direfter tog brodern hem scharlakans-

feber fran skolan, s min egen skolstart borjade pa
Epidemisjukhuset i Visteras.

FARS SJUKDOM, HJARTFORSTORING, var inte akut dd, men
han hade visat mig sina rod-bla-grona skinkor; sonder-
stuckna av de dagliga ”hadstsprutorna”. Kriget hade vi
bakom oss med utrymningsévningar, flyglarm och stora
feta rubriker i tidningen. Det skrevs om de vita bussarna
och odandliga hoper med trasiga manniskor.

HORNHUSET, DET ENDA SOM finns kvar av Epidemi-
sjukhuset, later sig inte renoveras fullt ut dar det nu ligger
och 7skaver” i hornet Kopparbergsvigen/Knutsgatan.
Jag tanker att det nog ar de elaka gamla sjukdomarna
som bitit sig fast i kdllaren. Hur hela anldggningen sag ut
har jag inget minne av. Vi dkte in och kliderna for av”,
nakna in i ndgot tvittrum. Sedan lag vi nedstoppade i
varsin siang, brodern och jag. Allt var vitt, det gjorde
ndstan ont 1 6gonen.

TROTS DEN TAMLIGEN BRYSKA hanteringen var jag vid gott
mod, men kanske var det sjialva omhdndertagandet som
skapade ett slags trygghet? Sa hir i backspegeln kan jag
tanka mig att om an “tillfingatagna” sa befann vi oss

i en ofattbar men dock skyddande anstalt.
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ETT HELT "SOMMARLOV” PA anstalt blev det. Det satte sina
spar. Nar vi slapptes ut fran den vita zonen var verkligheten
ater pataglig. Med mor i hand gick vi till Korsdngsskolan
och uppropet infor Greta Ringdahl. Pirrigt! Nar mor gick
kom tdrarna.

ARET EFTER KOM DODSBUDET, fars hjirta orkade inte
lingre. Han blev 53 ar och hir sitter jag som 81-4ring
med samma hjirtfel — en kalvs aortaklaff pumpar vidare
pa sjatte dret i mitt lakta brost. Mina tankar gir ocksd
tacksamt till var fantastiska sjukvard.

SOMMARDAGARNA PA EPIDEMISJUKHUSET har tonat bort.
D4 och da minns jag hur salig morbror Erik kom forbi
Knutsgatans jittehoga tradstaket. Vi patienter hade en
uteplats dar och jag minns att jag smasprang emot honom,
josses, han blev forskrackt och gick vidare. Kanske trodde
han att han sag ett spoke?

MINNETS LJUSARE SIDOR VAR att jag trots allt kinde mig
fri. Brodern ddremot blev lite fortryckt av allt singliggande.
Om mojlighet gavs gick jag pa upptacktsfard. Vek och flog
med papperssvalor. Febern kollades bdde morgon och kvill,
det var annars jimte maten det enda som hinde. Men en
dag "upptickte” vi kvicksilvret. Jag, forstas, hade strulat
med tempen och nir jag letade i singen s kryllade det

av sma lustiga (egentligen olustiga) kulor som for runt pa
lakanet. Men strax var den farliga leken slut — liksom den
sommaren.
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K Vésterds epidemisjukhus pa 1970-talet. Byggna-
den i bakgrunden l3g dar Herrgardets servicehus
ligger idag. Foto: Arvid Ridner, Vdsteras stadsarkiv

< Tre barn leker ldkare, sjukskoterska och patient
ar 1951. Foto: Stig Johansson, Vastmanlands lans
museum
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Min vackra van

fanns inte mer

Av Gunilla Albért

RFSL HADE CAFE, DANS, siker-sex-information och AIDS
var vir vardag. Han ringde mig, bad mig dka med till
akuten. An idag ser jag honom, hopsjunken glida nedfor
vaggen och sitta hulkande pa golvet i en kal och kall
sjukhuskorridor. Han satt bredvid mig i bilen. Ett vrak
av en snygg, ung man som idag inte orkade med att spela
charader. Det gjorde vi annars. Ofta.

HUR ROLIGT VAR DET inte att se flatornas sura miner nir
han bjod upp mig. Han log och dansade som om jag var
den sexiga gudinna han alltid letat efter. Och det retade
dem. Var de osdkra pd om han verkligen inte var serios,
hade han atergétt till hetero? Eller var det for att jag vagade
krama och smeka en hivpositiv? Att ingen av oss ens var
i narheten av att vara serios verkade pa nagot satt helt ga
dem forbi. Dansen var bara for att en stund fa glomma
allvaret, slakten och kirleken som slutat i katastrof.

Att raddningen fran den fullstandiga galenskapen

var just galenskap rakt ut i fantasins varld.

38

EN DAG PRATADE HAN om sin fru. Hur hon vigrade lata
honom umgés med barnen om han berittade hur han
en dag blev sa otroligt kdr i en man att han inte langre
kunde litsas att aktenskapet var nadgot annat dn en
illusion baserad pa viljan att vara som alla andra.

DET VAR TRAGISKT ATT hora hur den stora karleken blev
den stora déden. Angesten han inte kunde bli kvitt nir
han insag att han blivit smittad. Sliktens avstdndstagande
fran honom, for liggningen, for smittan och for att han
forstorde deras idyll.

KAN VI INTE HA sex sa han och tittade desperat pd mig.
Jag smekte honom &ver kinden och vi log i samforstand.
Du gillar ju inte tjejer sa jag, sd dd@ mdr du bara simre.
Den kvillen lag vi sked, fullt pdklidda i min sing bara
for narhetens skull.

HELT PLOTSLIGT FANNS HAN inte dir. Inte pd klubben.
Inte pa telefon. Jag fragade runt och fick lugnande besked.



Regnbagsflaggan &r en symbol for HBTQ-rérelsen. Har |
agerar den bakgrund at en skulptur av en naken man.
Foto: Jonas Lindblad

En ny kirlek. I Stockholm. Han hade ingen telefon och du
holl pa att flytta dit. Inget att oroa sig for. De hittade dig
hingande i den hall du férmodades ha flyttat ifrdn. Den
pastddda pojkvinnen visste ingenting. Du hade planerat
det sa vil. Ingen skulle hitta dig innan det var for sent.

SA STOD JAG DAR. Min vackra vin fanns inte mer. S& svirt
att ta in. Oforstaeligt. Ndr begravs han? Vi vet inte. Vi

far inte komma dit. Ingen av hans bogvanner far komma.
Ingen fran RFSL. Forlamad stirrar jag ut i natten. Vad ar
det for manniskor som hindrar oss fran att sorja? Ni kunde
inte hindra oss att minnas och sorja var vin. Vi ordnade
din minnesstund dar alla fick vara med. I doden ar vi
solidariska. Dar far ingen krianka oss. Det var vackert. Vi
satt i ring pa golvet i kyrkan. Langa ljus, korta ljus, ljus
overallt. Ordet vandrade runt. Vi mindes dig. Kommer din
familj ihag att vi inte fick komma? Forstod de hur vi kinde?
Ibland hatar jag och vill skrika att ni borde dlskat min vin
for den han var, inte den ni ville att han skulle vara. Men
det hjilper inte, varken nu eller da.
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Med handskar i katedern
Av Robert Persson

Under 1980-talet forandrades arbetet i skolan.
Samarbetet med elevhdlsovarden fordndrades. Lararna
fick harda formaningar om hur de skulle bete sig i

olika situationer. Lédrarna skulle alltid ha plasthandskar

i katedern. Om en elev skadade sig skulle ldrarna alltid
ta pa handskarna forst, innan de hjalpte den skadade
eleven. P3 biologilektionerna fick ldrarna pa hogstadiet
sluta med alla s& kallade blodlaborationer, till exempel
blodgruppsbestamningar.

1980-talet innebar ocksa ett skambeldggande och
en stigmatisering av homosexuella i samhallet.
Dodsangesten bland de homosexuella var enorm.
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Waiting to breathe

Foto och bildtexter: Patrik Hedljung Inledning: Jennie Schaeffer

Dokumentationer av samtiden gors inte bara for oss som lever i dag utan
ocksa for framtidens manniskor, fér de generationer som kommer efter oss.
Hur kommer de manniskor som lever om 100 eller 200 ar forsta coronakrisen?
Patrik Hedljungs samtidsdokumentation "Waiting to breathe" ar en viktig
skildring av vardagen pa en sjukhusavdelning under andra vagen av
coronapandemin. Under perioden december 2020 till februari 2021 arbetade
Patrik med en ldgmald dokumentation av en arbetsplats och en plats for
sjuka, namligen infektionskliniken i Vasterds. Dokumentationen vacker

frdgor om vems berattelser och upplevelser som vi véljer att spara och ge
utrymme till under en samhallskris. Den later manniskors vardagsvantan

och omsorg ta plats pd ett finstamt satt och bli en del av vart kollektiva
minne. Dokumentationen omfattar ungefar 70 fotografier och finns numera
i Vastmanlands lans museums samlingar.

En inte oansenlig del av arbetet
som infektionslakare bestar av
att analysera provsvar, ordinera
lakemedel, skriva daganteck-
ningar, planera for vardinsatser
och annat arbete som sker
framfor en datorskarm.




N Asa Lundstrom forbereder sig tillsammans
med en kollega infor att ga in pa ett
patientrum. Pa infektionsavdelningen har
alla rum slussar dér pa- och avkladning

av skyddsutrustning sker. Varje kontakt
med en patient krdvde en ny omsorgsfull
procedur for att forhindra smittspridning
bland personalen.

- Aven i personalmatsalen radde rutiner
med avstand och skyddsutrustning for
att forhindra smittspridning. Andreas
Wangdahl och Karin Lindberg haller
distansen.
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Vardavd 1

— rum i3 = 24

En ny patient vantar pa att fa komma
in pa sitt rum pa infektionskliniken.
Patienterna kunde vara dér fran ett
par dagar till flera veckor.

Asa Larsson far fragan om
vad hon ser fram emot den
i dag pandemin tar slut.

| bérjan av pandemin var syrgas
det enda ldkemedlet som fanns till-
hands for behandling av covid-19.
Nedsatt lungkapacitet var en av de
allvarliga foljderna av sjukdomen
och kunde leda till doden.




RN

ey

Infektionskliniken &r sammanbunden med évriga
sjukhuset genom en glasférsedd gang. Pelargo-
nierna fick fortsatt en del av uppmarksamheten
ndr det ovanliga blev vardag.

Varje rum har tva ingangar, en via av-
delningen och en direkt ut, bada med
sluss. Efter det att en patient har ldmnat
rummet stadas det noga och vadras.
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Fotografen Patrik
Hedljungs sista bild fran
infektionsavdelningen
ar ett sjalvportratt fran
dé han sjalv insjuknade
i covid-19 och fick laggas
in pa avdelningen. Han
smittades dock inte
under sin vistelse pa
avdelningen utan ute

i samhaéllet.

. VILL DU

VETA MER:

Boken "Waiting to
breathe" (2021) av Patrik
Hedljung kommer

att finnas tillgdnglig

pa onlinebokhandlar
och i museibutiken pa
Karlsgatan 2 i Vasteras.
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Biblioteket —

endel av

overlevnadsstrategin ..

En av manga i pandemins tidevarv som tvingats leva helt allena,
suttit i ett ofrivilligt "fangelse”, visserligen bekvamt och hemlikt
men anda ensligt. Hur klarar man sig genom oandliga dagar i
isolering i en period som man inte ser slutet pa? Vi kontaktade
Mona Stenberg, nyinflyttad i Kbping, for att fa en bild av
coronalivet for en ensamstdende dam i de dvre 70-dren.

MONA FLYTTADE TILL KOPING i augusti 2020 mitt under
brinnande pandemi, hon hade lange sokt lagenhet i staden
och nu fitt den hon ville ha. Hade bestamt sig for att limna
miljonprogramfororten Breddng i sodra Stockholm for ett
liv narmare slikten. Hon ar fodd i Riddarhyttan, uppvuxen
i Képing och har tva broder med familjer, en dr kvar i
trakten.

REDAN VAREN 2020 FICK hon klart med ligenheten i
Koping men inflyttningen kunde inte ske forrin till hosten.
”Jag hade god tid pa mig att packa under isoleringen i
Bredidng och nu har jag haft god tid pd mig att packa upp
under isoleringen i Képing, detta tack vare coronan”, siger
hon och skrattar. ”Men visst har det varit tungt att inte
kunna rora sig som vanligt. Att tvingas haélla sig borta frdn
normalt umginge. Jag tror att detta tvang har paverkat
manniskor att ta till alkohol och ett evigt TV-tittande”
sager hon. Numera, oktober 2021, handlar hon i narmaste
butik men under mycket ling tid fick hon sina dagligvaror
hemburna av unga sliktingar eller sin nagot yngre bror.
Detta spadde pd isoleringen, men enligt Mona gick allt bra
dven om det var trikigt.

UNDER TIDEN | “"FANGELSET” i den nya liagenheten har hon

haft god tid att tinka, fundera pa livets mening och alltings
dndamal. Miljon omkring oss och alla hot som mélas upp
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av tidningar, radio och tv gor inte tillvaron littare, anser
hon. Vad kan en enskild manniska gora for att allt inte
ska ga i putten dr tankar som fatt tid att ventileras under
ensamma timmar. ”Bara en sidan sak som att rent vatten
har blivit en lyxvara i stora delar av virlden har fitt mig
att grubbla over livet.”

"DET HAR DOCK ALDRIG varit riktigt, riktigt trikigt, jag
laser mycket. Biblioteket i Képing dr narmaste granne,
jag kan se rakt in i lisesalen frin mitt vardagsrum”.
Under pandemin kunde ldsarna fi sina bocker genom en
lucka och ldasningen fortsatta utan avbrott for alla dem
som brukar ldna. ”Jag promenerar mycket i staden och i
omgivningarna, ibland med ndgra vinner. Men det gér
alldeles utmarkt att vara helt ensam i naturen. Det dr skont
att vara i skogen, och skogen ligger nidra manniskorna i
Koping, det dr rogivande.” Nar vadret dr opassligt mdlar
hon, konst som pryder viggarna och som sprider gladje.

DET HAR SINA SIDOR att flytta till en ny stad; ny frissa,
nya lakare, ny tandldkare, nya vanor. Det har varit en tid
med omstillning som genomlevts trots pandemi och alla
de svarigheter den inneburit. Men nu nir livet sa smatt
atervander till det ”normala” ser hon fram emot att umgas
med slikten, alla i den uppviaxande generationen och de
gamla vinnerna.
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Mona Stenberg har en eka i
Overtjarn utanfér Riddarhyttan.
Pa bilden dr hon ute och ror.
Foto: Margaret Stenberg
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Motiv av Lillan, Vasteras. Kolerabron, den med
racke i bakgrunden, motsvarar platsen for nuva-
rande Kopparbergsvdgen. Del av akvarell av Rudolf
Gagge 1868. Tavlan dgs av Vasteras Konstmuseum.
Foto: Stig Johansson, Vasteras stadsarkiv

| farsoternas spar

Av Fredrik Badh

Under 1800-talets koleraepidemier leddes likféljena i Sura
kyrkby utmed Sorgdalsviken. | h6jd med Hovgarden tog
Dodvagen vid och fortsatte norrut Gver gardena, utmed

rullstensasen och anlande slutligen till kolerakyrkogarden.
Varfor alla dessa dystra namn?
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KOLERA AR EN SMITTSAM tarmsjukdom som orsakas av
bakterier och sprids via fororenat dricksvatten. Sjukdomen
pldgade Europa i flera dterkommande vagor under mitten
och andra halvan av 1800-talet med miljontals déda som
foljd. Forst mot slutet av seklet uppticktes orsaken till
smittan och tack vare forbattrade sanitiara forhallanden

i staiderna kunde spridningen begransas.

KOLERA FINNS INTE LANGRE i Europa, men sjukdomen
har lamnat flera avtryck i var historia, bland annat i form
av dldre platsbenamningar. I Visterds innerstad gick
Kolerabron 6ver den numera igenlagda Lillan, dadr idag
Kopparbergsvigen och Munkgatan mots. Namnet uppstod
med anledning av den kolerakyrkogdrd som ordnades

i Humlegdrden s6der om an vid mitten av 1800-talet.
Aven i andra delar av Vistmanland 4terfinns platser
sasom Kolerabacken (Visterlovsta respektive Visterds),
Kolerafallet (Vastanfors) och Kolerastugan (soldattorp

i Lillhdrad), alla med koppling till begravningsplatserna
avsedda for kolerans offer. Vad kan dessa onekligen
makabra namn tillféra historien?

ALDRE ORTNAMN HAR OFTA vuxit fram spontant genom
manniskors behov av att hdnvisa till en plats pd ett sdtt
sa att andra forstdr. Sddana namn har uppstatt sedan
forhistorisk tid och enskilda namn kan ibland vara svara
att hirleda. I andra fall 4r namnen mycket virdefulla
historiska kallor som kan beritta om en specifik hiandelse
som intraffat eller om manniskor som vistats pa platsen.

MODERNA ORTNAMN HAR i allt storre utstrackning

tagits fram genom formella beslut. Vem som bestaimmer
over ortnamn beror pd vilken typ av namn det handlar
om. Lantmadteriet dr nationell ortnamnsmyndighet och
samarbetar framst med Institutet for sprak och folkminnen
samt Riksantikvarieimbetet i faststdllandet av ortnamn

i fastighetsregistret och pd allmanna kartor.

NAMN PA EXEMPELVIS GATOR, torg eller andra allminna
platser inom detaljplanelagt omrade foreslds av en
kommunal namnberedning och faststills sedan genom
politiska beslut. Vid all statlig och kommunal verksamhet
regleras ortnamn i kulturmiljolagen enligt sa kallad god
ortnamnssed, dir traditionella eller allmint vedertagna
ortnamn skyddas.

SPEGELN

ORTNAMN AR EN VIKTIG del av vért historiska underlag
och kan i vissa fall vara den mest tillforlitliga, eller rentav
den enda bevarade killan om en specifik plats. Ortnamnen
speglar den livssyn som manniskor i en specifik trakt en
gang levt efter. De berittar for eftervirlden om lokala
traditioner och verksamheter, om historiska fardvagar,

om kulturella eller religiosa forestdllningar och mycket mer.
Tillgangen till kunskapen ligger i det fortsatta anvindandet
av ortnamnen. Vilken del av historien vi viljer att bevara ar
sdledes lika med vad vi viljer att kalla en plats. S& vad blir
det: pest eller kolera?

Coronans paverkan pa spraket!

Pandemin styr Gver den nyordslista som Institutet for
sprék och folkminnen tagit fram for 2021. Har ar de nya
orden som gjorde sitt intdg i spraket under forra aret:

coronabubbla
tillstdnd dar umgdnge med utomstaende ar begransat
for att forhindra smittspridning av coronaviruset

coronahund
hund som skaffats som husdjur under coronapandemin

generation corona

grupp av unga personer vars halsa, relationer,
utbildning eller situation pa arbetsmarknaden paverkas
av coronapandemin

postcovid
kvarvarande symptom efter genomgangen covid-19-
infektion

vaccinnationalism
prioritering av vaccinering av egna medborgare trots
att behovet kan vara storre i andra lander

vaccinpass
intyg pa vaccination mot coronaviruset som ar
noédvandigt for tilltrade till vissa platser och evenemang

zoomtrétthet
mental utmattning som uppstar till féljd av manga
videomoten
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FRAN FORENINGARNA

Aren dd barnen dog

Av Bernt Andersson

Farsoter ar ett tema som det forskats och skrivits om i
hembygdsrorelsen. Foljande text ar ett utdrag fran en
artikel som publicerades i Kungsérs Hembygdsférenings
arsskrift Sdrimner 2005, dar artikeln finns att lasa i sin helhet.

/.../ DIFTERIN NARMADE SIG Torpa fran Broby, den del

av byn som lag i Tumbo socken. En vecka in pd aret 1886
insjuknade dottern till torparen Anders Jansson och hans
hustru Anna. Barnet, som hette Clara, avled en vecka
senare. D4 hade ocksa sjukdomen kommit till andra dnden
av socknen, Vister-Saby, dar soldaten Safstroms fyraariga
dotter insjuknat och avled efter ndgra dagars sjukdom.

Sa har langt anades nog ingen epidemi i Torpa. Under
april insjuknade manga barn i masslingen, s manga att
man kunde tala om att en epidemi hotade. Tre flickor och
tvad pojkar i dldrarna 10 médnader till 10 ar dog. Modern
till den forst avlidna var fran Stockholm och pa besok

i Hogsta. Men inga ytterligare dodsfall i masslingen
intraffade da. Istallet var det scharlakansfebern som

tog liv, tre barn avled under maj manad. S intog doden
Torpa i olika skepnader for att strax och med full kraft
gora det genom difterin.

FRAN MAJ 1886 TILL slutet av foljande ar skulle difterin
skorda 40 barns liv i Torpa. Ett av dessa liv var lilla Beata
Broberg, dottern till knekten i Broby. Hon dog den sista
dagen i januari 1887, vid tre ars alder. Sjukdomsforloppet
var obonhorligt och svirt. Febern som inte slappte. Halsen
som strops dt av svullnad och beldggning. En stank som
pligade omgivningen mer dn Beata. Hastigt avtagande
krafter och stunder av frid. En plagsam dodskamp. Tva
veckor tidigare hade Beata fyllt tre dr. Pa hennes fodelsedag
lag ett barn i Ostersiby och dog i sjukdomen. Tva dagar
fore nyarsafton hade ett annat barn dott fast man inte
visste om det var difteri.
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MAN VISSTE ATT SJUKDOMEN ofta stannade i ett hus tills
alla barn var doda. Bonden Erik Andersson och hans
hustru i Skoldby hade under tva augustiveckor foregaende
ar forlorat sina tva yngsta barn, tva soner. En annan
bonde, Carl Eriksson i Hogsta och hustrun Lotta, miste
fyra barn en manad senare och inom loppet av tva veckor.
Bonden Per Persson i Ostersiby forlorade ocksa fyra barn.
Tvd ginger hade han blivit barnlés dnkling och var nu gift
for tredje gangen. De doda var mellan nio och tjugo ar.
Ett barn fick han och hans hustru Sofia behalla, en vuxen
dotter som flyttat till Stockholm.

TYNGDEN SLAPPTE INTE FORRAN langt in i det foljande
aret. Vintern 1887-88 var mycket kall. Kanske ingav den
hopp om att det onda skulle frysa bort, krossas av den
isande ihallande kylan. /.../ Om det var si att vintern
lovade att hejda difterin sd holl den det ocksa. Nar

kylan slog till pa allvar under sen host, s intriaffade inga
dodsfall. Tva barn hade dott i oktober, och tva i november.
Sa kom kylan och inga barn dog i difteri under hela
vintern. De sista dodsfallen intriffade i april, dd ett barn
dog, respektive under juni manad da det sista dodsfallet
under denna epidemi intriffade. Detta var difterins sista
tva andetag i Torpa.

Bilderna till texten ar inte de bilder som anvandes i Sdrimner
och personerna pa bilderna har inget samband med
innehallet i texten.
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Tuberkulosféreningens
barnhem, Kungsor, ar 1909.
Foto: Okand, Vastmanlands
[dns museum

Flicka i sjuksang tillsammans
med sjukskoterska. Foto:
Okand, Vastmanlands lans
museum
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UR SAMLINGARNA

Far ej betacka
Nafvelen

Av Ida Andersson och Lena Engstrom Englin

Medicin ar vetenskapen och kunskapen om att forebygga,

bota och lindra manskliga sjukdomar och tillstand av ohalsa.

|dag vander vi oss till vardcentraler och utbildade lakare for

vard och medicinering, men det var forst under 1800-talet som
bakterier och deras kopplingar till olika sjukdomar upptacktes.
Hur fick manniskor vard tidigare i historien? | Vastmanlands lans

museums foremalssamlingar finns svar.
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ALTSTENAR: Altstenar var ofta forn- eller
medeltida slandtrissor av sten eller brand
lera som hittats i jorden. De kunde ocksa
tillverkas. Sa sent som i slutet av 1800-talet
tillverkades altstenar i Sala av taljsten fran
gruvan. Stenarna hangdes runt halsen pa
den sjuka, framst pa barn som led av dltan.
Altan kan syfta pa engelska sjukan (rakit)
men ocksd pa andra barnsjukdomar. Ibland
finfordelades sma delar av stenen till pulver
for att anvandas som medicin till flera olika
sjukdomar, framférallt namns frossan som
ar en tidig bendmning av malaria.
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Alla foremal pd detta uppslag finns i
Vastmanlands ldns museums samlingar.

UR SAMLINGARNA

<& KOLERALAPP: Recept fran 1829 med instruktioner kring
hur det gar till att tillverka en koleralapp av storlek 21,5 x
23,5 cm: "En skinnlapp af denna form och storlek bestrykes
med Tall eller Gran Kada, warmes 6fver Kohleld och lagga
pa magen, samt forblifver dar liggande; 6fre dehlen lagges
pa Maggropen. Derhos tages dagligen 1 eller 2 droppar
Camillolja pa en sockerbit. Man kan nyttja Krusmynt Pastiljer,
eller Krusmynt The, detta medel har wisat fullt skyddande
warkan pa Furst Lobkovitzs gods i gallicien. Derigenom
blefvo och Tva Regementen i Polska Kriget bevarade fran
smittan. Far ej betdcka Nafvelen”.

 ELEKTRICITETSMASKIN: Maskinen &r fran 1860- eller 70-talet
och anvadndes for att ge elektriska stétar som botemedel
mot vark och smadrta. Via den stora magneten producerades
el och styrkan pa elchocken styrdes av hur snabbt veven
vreds. Handtaget placerades pd patienten som kunde fa

en vdat svamp mellan handtaget och kroppen for att lindra
smadrtan fran behandlingen.

v ADERLATNING: Att &derléta, allts& tdmma patienten pa
en viss mangd blod, var historiskt en spridd metod for att
bota sjukdomar. Syftet med &derlatning var att aterstalla
balansen mellan de fyra kroppsvatskorna svart och gul
galla, slem och blod. Aderlatning utférdes ofta genom
anvandandet av en dderlatningsapparat. Patienten kunde
ocksa koppas. Det gjordes genom att skara ett ytligt sar i
huden dar varken satt och sedan suga ut sjukdomen via det
vakuum som bildades mellan huden och ett ditsatt kopp-
horn. Nar hornet var fullt av blod slappte det fran huden.
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UR LITTERATUREN

Demonen tar
vad denvill

Utdrag ur Maj Hirdmans bok / térn och blomma

utgiven pa Bokforlaget Norden 1944,

11.11.1918. - KLOCKAN ELVA i dag slutade kriget som

nu varat i mer dn fyra ar. Man sager att omkring atta
millioner stupat och omkring tjugo millioner sarats i
denna den forfarligaste drabbningen i manniskoslaktets
historia. Hela norra Frankrike ar en enda kyrkogard.

VI TALADE OM DEM som dodades strax fore klockan elva

i dag. Det var atskilliga, &ven om man forstar att man pa
omse sidor om stridslinjen sokte rikta in skotten sa slarvigt
som mojligt. Vilket 6de att bli dédad i sista minuten.

HARHEMMA TYCKS FOLK VARA si nedbrutna av sitt eget att
de inte brytt sig mycket om den stora nyheten. Inte vacker
den sddan uppstandelse som t. ex. krigsutbrottet. Man ar
trott overallt. I sa gott som varenda familj ligger nagon
antingen doende eller svart sjuk i spanska sjukan. Hela
familjer har ju dott ut. Begravningsannonserna dr ruskiga
att lasa. De kan uppta halva sidan da hela familjen strukit
med, far, mor och alla barnen.

AR DET UNDERLIGT DA, att man inte bryr sig om det stora
som hiander ute i varlden. Jag trodde sjdlv att jag skulle
dansa av jubel en sddan dag. Men jag gér ganska slo,

jag ocksa.

HAN MED DEN MORKA blicken som liste dikten om
varldens undergang, varnpliktsvagraren, kom en dag i
farstun hostande och raglande. Han fick ligga pa koks-
soffan hos ungkarlarna. Vi gjorde vad vi kunde. Fick dit

en likare, baddade upp med kuddar om honom for att ldtta
andningen. Men pa endast tva dygn var hans brost liksom
uppatet. Det fanns ingenting kvar. Den grymma hostan slet

52

sonder resten av den utmarglade kroppen. Sa slot den stolta
sagan om en manniska som ville trotsa tillvarons vilda
makter. Krigets farsot driapte honom skoningslost. Jag sdg
demonen std vid hans kista stodd pa sitt svard och horde
hans buttra replik: — Varken med mig eller mot mig. Jag tar
vad jag vill. En krans av solig guldgul krysantemum fick
han fran sina vanner.

13.11.1918. — ALLT FLER blir borta. Det gdr sa rasande fort.
Man vet inte var man har sina vinner. Ett gratande barn
kom springande. — Mamma och pappa ar sa sjuka.

NASTA DAG AR DE DODA. De vuxna barnen sjuknar och
dor ndgon dag senare. De sma far leva utan fordldrar och
syskon. Ibland dor hela familjer. Det dr underligt att man
blir skonad. I synnerhet ndar man ar sa svag och klen. Men
jag har en hemmagjord teori om den saken. Eftersom jag
ndstan alltid varit klen maste min inre sekretion alltid ha
varit och vara livaktig och vaken. I livets intresse stir en
hdrskara mystiska vapnare pa vakt vid alla mina kortlar,
och sa snart en ny bakterie forsoker tringa in genom svalg
eller nisa eller ndgon annanstans, foser de bort den.

Maj Hirdman foéddes som Anna Maria Eriksson dr 1888
i Smedjebacken, Soderbdrke férsamling. Hon vaxte
upp under fattiga forhallanden i Norberg och kom
att bli en av Sveriges mest framstdende kvinnliga
arbetarforfattare fran 1920-talet och framat.




Forfattarinnan Maj Hirdman vid
skrivbordet. Foto: Ernst Blom,
Vastmanlands lans museum
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Alicia Brannback studerar till sjukskoterska vid
Malardalens universitet. Foto: Alicia Brannback




EXPERTEN

Den digitala studenten

Av Alicia Brannback

Jag borjade studera till sjukskoterska hostterminen 2019 och fick uppleva den
klassiska starten pa campus for att lara kdnna mina kurskamrater. Att ta en fika
med en ny person ar en analog aktivitet och nagot efterfoljande studenter
inte fick chansen att uppleva under pandemin. Den forsta terminen handlar
om att kastas in i nya situationer med nya personer och hitta vagar att vara
effektiv, ndgot som dterspeglas i mitt yrkesval. Jag 6vertygad om att den
forsta tiden pa campus ar viktig for efterfoljande studier.

VARTERMINEN 2020 HADE JAG min forsta verksamhets-
forlagda utbildning (VFU) inom ildrevard. Samtidigt
borjade information om viruset covid-19 att spridas i media
och “corona” var pa allas ldppar. Jag minns att studenter,
handledare och boende pd VFU:n pratade om hur viruset
kunde komma att paverka oss, men det kdndes overkligt
att vi skulle drabbas av smittan i Sverige.

KORT DAREFTER FICK VI veta att campus var stingt och att
all undervisning skulle ske digitalt. Fran att ha traffats och
diskuterat behovde vi nu ldra oss att motas online. Vi insdg
hur viktig ergonomin dr vid datorlarande da skrivbord, bra
ljus och utrymmen ar ndgot som paverkar fokus, energi och
uppfattningsformagan. Vi upptiackte ocksd hur dynamiken
i samtal paverkas nir man mots digitalt. Det naturliga
samtalet ndar man bryter in, reflekterar och reagerar pd
ndgon annan dr helt annorlunda via datorn.

MINA STUDIER UNDER PANDEMIN innebar en omstillning
dd jag som student forvintas ta ett eget ansvar for mitt
lirande. Den digitala forandringen innebar att jag behovde
en egen planering och en hallbar struktur, ndgot jag innan
pandemin fick via campusundervisningen. Jag kdande

mig ibland ensam, men med stod fran lirare, som skott
undervisningen fantastiskt, gick det anda bra att stilla

om till distansundervisning.

VARTERMINEN 2020 LASTE JAG klinisk mikrobiologi, vard-
hygien och allmin farmakologi. Diar kom jag i kontakt
med begreppen epidemi och pandemi. Medan en epidemi
ar geografiskt avgransad drabbar en pandemi stora delar
av varlden, i fallet med covid-19 orsakat av en infektion,
ett virus. Kursen gick samtidigt som Sverige fick sitt forsta
fall av covid-19 och kursen hjilpte mig att forstd hur hart
viruset kunde paverka samhillet.

UNDER VFU:N VARTERMINEN 2021 fick jag uppleva hur
pandemin paverkat sjukvardspersonal, rutiner, anhoriga
och patienter. Att arbeta som sjukskoterska handlar om att
ansvara for manniskors liv och vid en isolering under en
pandemi dr vardpersonalen patientens enda kontakt med en
annan manniska. Som sjukskoterskestudent kan jag kdnna
att jag onskat mer undervisning om pandemier och hur de
paverkar sjukvarden. Jag tanker pd hur viktigt det blir att
ha en fortgdende diskussion om vad vi fir med oss for att
vara forberedda i var kommande profession. Idag kanner
jag att jag har utvecklats positivt av det ansvar jag har tagit
under pandemin och hoppas nu att min sista termin kan
genomforas pd campus da jag saknar mina kurskamrater
och mina ldrare!
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SPANAREN

Med covid-

in i framtiden

Av Jan Smedjegard

COVID-19-PANDEMIN HAR UTVECKLATS TILL en av de mest
intensiva och ldngvariga pandemierna ndgonsin. Det forsta
fallet av covid-19 i Sverige bekriftades den 31 januari
2020. De forsta fallen i Vistmanland rapporterades den

11 mars 2020. Det var personer som hade kommit tillbaka
till Sverige efter sportlovsresor till Alperna. Det forsta
dodsfallet i covid-19 i ldnet skedde den 29 mars. Antalet
dodsfall 6kade dérefter snabbt. Vecka 16 avled hela 44
patienter i covid-19, det storsta antalet som dott en enskild
vecka under hela pandemin.

DEN ANDRA VAGEN AV pandemin bérjade i Vistmanland
i slutet av oktober 2020 och kulminerade i mitten av
december med drygt 1 300 fall per vecka och upp mot 60
sjukhusvardade patienter varav som mest tta patienter
vardade pa intensivvardsavdelning.

VACCINATIONERNA MOT COVID-19 STARTADE den 27
december 2020. Aldre personer pd kommunala sirskilda
boenden vaccinerades forst for att ge de allra skoraste i
samhillet ett skydd mot sjukdomen. Redan fran vecka 9
ar 2021 sdg man effekten av detta, att antalet som avled
i infektionen minskade trots att antalet fall av sjukdomen
okade dnda fram till och med vecka 18.

CORONAVIRUS MUTERAR HELA TIDEN och flera nya
virusvarianter uppkom och spreds under 2021.

VECKORNA INNAN ARSSKIFTET OKADE antalet fall
mycket kraftigt. Okningen berodde p att ytterligare en
ny virusvariant kallad omikron borjade ta dver. Den ar
oerhort mycket mer smittsam dn alla tidigare varianter.
Den ger i allmanhet en betydligt lindrigare sjukdomsbild
dn deltavarianten, men den kan sprida sig och ge upphov
till sjukdom dven bland dem som vaccinerats.
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DEN 9 FEBRUARI 2022 togs de flesta covid-restriktionerna
bort. Den som blir sjuk ska stanna hemma. Provtagning och
smittsparning rekommenderas inte lingre i samhallet generellt.
Hilso- och sjukvarden och dldreomsorgen fortsitter diremot
med skyddsutrustning, provtagning och smittsparning.

I OCH MED ATT provtagningen begrinsats har antalet
bekriftade fall minskat mycket kraftigt. Nar detta skrivs i
borjan av mars 2022 blir fortfarande en tredjedel av de tagna
covid-19-proverna positiva vilket innebdr en kvarstdende
hog forekomst av smitta i samhillet. Antalet patienter som
behover vardas pa sjukhus sjunker dock langsamt.

EN MYCKET STOR DEL av befolkningen kommer att ha
utvecklat immunitet efter genomgéngen sjukdom och/
eller vaccination under varen. Det ar dirfor troligt att
smittspridningen kommer att klinga av senare i var.

HITTILLS HAR PANDEMINS FORLOPP varit mycket svart

att forutse. Var tidigare pandemierfarenhet ar uteslutande
begransad till influensa A. S& hdr snabba och totala skiften
mellan olika virusvarianter forekommer inte vid influensa.
Immuniteten efter sjukdom och vaccinering har avtagit
snabbt, i midnga fall redan efter 1,5-3 manader. Vaccinerna
skyddar dock bra mot allvarlig sjukdom.

KOMMER VI ATT KUNNA hoppas pé en tillrackligt lang
“flockimmunitet” éver sommaren sd att vi slipper uppleva
en femte vag under hosten-vintern orsakad av en ny fjarde
dominerande virusvariant?

COVID-19-VIRUSET SKULLE | EN sddan situation inte lingre
vara en pandemi utan ett virus som kanske kommer att ge
upphov till nya sjukdomsfall varje vinter pa liknande sitt
som sdsongsinfluensan.



SPANAREN

Jan Smedjegdrd arbetade som smittskyddsldkare i
Region Vastmanland fram till och med februari 2022 da
han gick i pension. Foto: Pressbild, Region Vastmanland
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UTFLYKTEN

Jag ar sjuk!
[yssna och valj ratt
DOt fOr min Kropp

Text: Jennie Schaeffer Foto: Lasse Fredriksson

Sjukdomar och farsoter ar en del av historien. Det finns
spar av hur vi manniskor forsokt att hantera sjukdom
och farsoter att upptdcka for dig i Vastmanlands lans

museums basutstallningar. Valkommen in!

NAR DU KOMMER TILL Vistmanlands lins museums
utstdllningar pa Karlsgatan 2 i Visterds trader du in i
en fortrollad varld. Museets dorrar glider upp med ett
dovt buller och du trdder in i museets basutstillningar.
Vistmanlands lins museum ar ett langsmalt museum
inhyst i gamla Mimerverkstaden, en av de storsta och
mest framtradande byggnaderna fran ASEA:s tidiga

ar i Visterds som stod klar 1915. Efter att du besokt
utstdllningen Forntiden fortsitter basutstillningarna
och du kliver in i utstallningen Medeltiden, for att sedan
ga vidare till utstdllningen Den nya tidens ordning och
reda. Nistan langst in i museet gestaltas tiden narmast
oss idag, i utstdllningen Modérna tider. Alla basutstall-
ningar har den dvergripande rubriken Ndr dd var nu.
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VARJE MILJO | BASUTSTALLNINGARNA ir omsorgsfullt
uppbyggd for att skapa upplevelser som pa olika sitt
levandegor den tidsepok och de manniskor som levde da.
Basutstillningarna dr formgivna som helhetsupplevelser
dédr du omsluts av ljud, foton, rorliga bilder, byggnader,
texter och foremal. Men det dr inte passiva utstallningar
du moter, utan utstillningar med en hel del interaktivitet.
Interaktiviteten pa linsmuseet innebdr att du till exempel
kan trycka, klaimma, kidnna, kld ut dig, ta roller, fiska,
vilja, ja helt enkelt samspela med utstdllningarna. Den hir
sortens analoga och ganska enkla interaktion genomsyrar
hela museet. Museet dr ocksa ett socialt rum dér du

kan dela tankar och funderingar med det sdllskap som
du kanske besoker museet tillsammans med. Att skapa
kunskap och upplevelser tillsammans med besokare ar
viktigt for Vastmanlands lins museum och museet ir inte



Jag Br gjuks Lyssna seky
uatj ratt bot far i
kropp.

Kan du hitta ratt bot fér min kropp?

Ett exempel pa en interaktiv aktivitet i
museets utstaliningar som levandegor
berattelser om sjukdomar och bot.

ensamt om att tinka i de banorna. Intresseorganisationen
Sveriges museer menar att teknologins 6kande mobilitet
och nya attityder gor att manniskor inte lingre dr beredda
att vara passiva mottagare av information frin exempelvis
museer, utan de vill vara aktiva deltagare. Manniskor

forvantar sig att vara medskapare av olika slags upplevelser.

I BASUTSTALLNINGEN NYA TIDENS ordning och reda far

du uppleva Vistmanlands historia under 1500-1700-talet.
Nu gjordes manga resor och vetenskapliga upptackter. Det
var en orolig tid med manga krig men det var dven en tid dar
kungar forsokte skapa ordning och reda. I utstillningen finns
en figur, en maskot pd en vigg. Den ser inte ut att ma si bra.
Fran olika delar av kroppen leder gummisnoddar. Bredvid
maskoten hianger skylten ”Jag ar sjuk! Lyssna och vilj ratt
bot for min kropp”. Intill maskoten finns horlurar och

UTFLYKTEN

knappar att trycka pa som berattar om olika dkommor och
hur olika kurer fran folktron kan bota dem. Gestaltningen

gor att du som besokare far lyssna pa berittelserna en efter
en och ocksd handgripligt forsoka hitta ratt bot.

PESTEN DRABBADE MANGA, savil kungliga hov som
ambetsman och vanligt folk, under flera &rhundraden.

Det sista utbrottet i Sverige var i borjan pa 1700-talet.

Det fanns ett stort behov av att hitta bot mot en sjukdom
som dodade manga. En kunglig livlikare kunde till exempel
rekommendera ett helt apotek av 6rter och droger men
aven blandningar med manga ingredienser som till exempel
paddor, huggormar och pulveriserade manniskokranier.
Trots att vi lirde oss mer och mer om minniskokroppen

sd fanns det i byar och stider botare eller kloka gummor
och kloka gubbar, som tog hand om sjuka och skadade.
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UTFLYKTEN

De kinde till 6rter som botade eller lindrade och kunde
magiska ritualer och markliga recept.

JUST MAGI OCH RITUALER var viktigt ndr det gillde att
bota sjukdomar. Ett sitt var att fora in ett barn genom
ett valbundet trdd — ett trad eller en gren med knut pa
— for att bota eller hindra till exempel engelska sjukan.
Just en sadan gren finns att se pa lansmuseet.

LANGRE FRAM | SAMMA utstillning vibrerar en del av
utstdllningen av hjartslag. Kanske drar du ut lador och
hittar kallan till hjartslagen? Till dunket av hjirtslagen
kan du lasa om Visteras forsta lasarett pd 1700-talet,
och om att manniskor inte visste hur de skulle skydda
sig fran virussjukdomar som spreds... Kanske kommer
historien dig nira, nidr da var som det r nu.
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Det héar hjartat finns i utstall-
ningarna, men var? Hjartljud
och vibrationer leder dig dit.

Lakevéxter i dvernaturlig
storlek. De ser ndstan dtbara
ut och drar uppmarksamhet
till berattelser om folktro.
Utstdllningarna berdttar pa sa
satt i flera lager om mannisk-
S ans villkor och sjukdomar.

. VILL DU VETA MER:

Vdstmanlands 1ans museum har en bokningsbar visning som
heter Sjukdomshistoria genom tiderna, dar du far félja med

pd en vandring genom cirka 3 000 &r av manskliga sjukdomar
och eldande, men ocksa en berattelse om hur manniskor

sokt bota och lindra och &évervinna sjukdomar. Hor av dig till
lansmuseet@regionvastmanland.se om du ar intresserad av den.

Vissa helger ges dven en kortare 30 minuters introduktion
Pest eller kolera — berdittelser om sjukdom och epidemier fran
Véstmanlands historia. Hur var det att bli sjuk forr i tiden?

Vad gjorde man ndr pesten kom 1710 och vilken typ av vard
fick man? Hall utkik efter den visningen i Vastmanlands lans
museums kalendarium eller hor av dig pa telefon 021-39 32 22
lansmuseet@regionvastmanland.se och dnska den.



mailto:lansmuseet%40regionvastmanland.se?subject=
mailto:lansmuseet%40regionvastmanland.se?subject=

Stick in handen och kénn pa
historien. | bakgrunden en val-
bunden gren frdn 1700-1800-tal.

Bild pa apoteksinredning i en utstéllning
pa Vardmuseet i Vasteras. Foto: Susanne
Cassé, Vastmanlands lans museum

UTFLYKTEN

Ett vardmuseum i Vasteras

I den gamla sjukhusbyggnaden vid Visteras lasarett finns
ett vardmuseum som skapats och drivs av Medicinhistoriska
Sallskapet Westmannia. I utstdllningarna finns miljoer
som berittar om dldre tiders sjukvard, en sjukhussal, en
operationssal och ocksd en dldre tandlakarmottagning.
Montrarna innehaller gamla redskap och sjukvards-
utrustning, bland annat en rontgenutrustning fran Sala
daterad till 1904. En apoteksavdelning visar interiorer
fran apoteket Hjorten i Vasteras. Recepturen, disken och
vaggprydnaden ar tillverkade ar 1908 i samband med
apotekets ombyggnad. Apoteksinterioren fanns tidigare
utstdlld i apoteksutstdllningen pa Vallby Friluftsmuseum.

Adpressen till vairdmuseet ar Ingang 6, Regionhuset,
Vistmanlands sjukhus. Entrén ligger pd markplan pa
utsidan av gamla lasarettets vanstra flygel. Mer information
om museet finns pa foreningens hemsida www.msw.org.se
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En grupp utklddda personer
ar 1901. Foto: Ebba Stahl,
Vastmanlands lans museum

Upprop till nasta Spaning

VILL DU VARA MED och bidra till ndsta nummer av Spaning
som kommer att handla om kropp och identitet?

KROPP OCH IDENTITET lockar fram fragor som vi vill
utforska i nasta nummer. Till exempel: Pa vilket satt har
din identitet formats av den kultur du ar uppvuxen i?
Hur samspelar individernas och samhillets historia med
identitetsskapande? Hur har uppfattningen om kroppen
forandrats genom historien? Hur paverkar upplevelsen
av att vara fodd i ”fel kropp” forhallandet till kropp och
identitet?

GENOM ARHUNDRADENA har vi format vdra kroppar med
hjalp av korsetter och silikon. Vi anviander smink, peruker,
fargar haret och tatuerar oss. Till vilken nytta?

I SPANING VILL VI berdtta om amnet ur ett brett perspektiv
men med lanet som fokus. Vi efterlyser lokala berattelser
som kan bli artiklar i 2023 drs Spaning som handlar om
kropp och identitet. Artiklarna kan ha férankring i bade
détid och nutid.

TILL SPANING FORSOKER VI alltid hitta olika infallsvinklar
pd vara teman. Inget dr for stort, for smatt eller smalt.
Vi vilkomnar ocksa manga olika perspektiv pa amnet.

VILL DU VARA MED och bidra med din berittelse
till Spaning for nasta ar? Skicka ett mejl till
spaning@regionvastmanland.se


mailto:spaning%40regionvastmanland.se%20?subject=

Nyheter

. PRIS OCH BEROM

NOMINERINGAR

Styrelsen for Vastmanlands
Hembygdsforbund och Fornminnes-
forening nominerade Rytterne
Hembygdsforening till Sveriges
Hembygdsforbunds utmirkelse Arets
Hembygdsforening 2021, vilket de
ocksa blev med foljande motivering:
Rytterne Hembygdsforening har
utvecklats till en engagerad och
lustfylld motesplats for hela bygden.
Savil dldre som yngre inkluderas

i en verksamhet som erbjuder en
mangfald av aktiviteter, bide pa
hembygdsgarden och ute i landskapet.
Foreningens intresse och engagemang
for barnens situation forr och nu ar

foredomligt for hela hembygdsrorelsen.

Rytterne Hembygdsforening visar
styrkan i rorelsens vision om en
levande hembygd oppen for alla.

Styrelsen for Vastmanlands
Hembygdsforbund och Fornminnes-
forening nominerade Hembygds-
foreningen Karmansbo Bruksmiljo
till Arbetets Museums och ArbetSams
utmirkelse Arets Arbetslivsmuseum
2022, en titel de ocksa tog hem till

Vistmanland med foljande motivering:

Mumblingshammarens pulserande
hjarta levandegor jarnbearbetningen
pa riktigt i Karmansbo Bruksmiljo.
Tack vare foreningens harda arbete

kan jarnhanteringen visas upp pa
samma sitt som for 250 ar sedan,
med det heta jarnet i autentisk miljo.
Foreningen har genom féredomlig
uppsokande och engagerande
nyrekrytering lyckats fa bade okat
antal medlemmar och foryngring.

En kreativ finansiering tryggar
verksamheten for framtiden, likasa
gor det aktiva arbetet med kunskaps-
overforing genom utbildning av nya
smeder, att brukets stolta traditioner
kan foras vidare. Karmansbo Bruks-
miljo representerar Bergslagens och
resten av landets alla jarnbruk och ar
ett levande besoksmal for alla sinnen.

Styrelsen for Vastmanlands
Hembygdsforbund och Fornminnes-
forening nominerade boken 7 000
dar i Gotlundabygden av Thomas
Hijelt, Gotlunda Hembygdsforening
till utmirkelsen Arets Hembygdsbok
2021. Utmarkelsen gick inte till linet
denna gang.

HEDERSDIPLOM

Vistmanlands Hembygdsforbund och
Fornminnesforenings hedersdiplom
delas ut till personer inom eller utom
hembygdsforeningarna som gjort en

kulturgirning utover det vanliga.
Ar 2021 delades diplom ut till:

Soren Baath med motiveringen:
Soren har varit aktiv i Industri-
historiska Foreningen i Visterds
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sedan dess start 2005. En stor del av
hans engagemang har handlat om att
synliggora och berdtta om Visteras
och Milardalen som den kanske mest
utpriglade av industristiderna i landet.
Soren har framfor allt arbetat med
att genomfora intervjuer av personer
som har haft ndgot intressant att
berdtta om industrihistorien i ldnet.
Berittelserna, som ofta har varit i
form av anekdoter och kdserier, har
spelats in pa film och tecknats ner
och finns bevarade pa foreningens
hemsida. Soren har ett stort kontaktnat
vilket mojliggjort flera intressanta
studiebesok och foreldsningar for
foreningens medlemmar. Séren

var ocksd med och startade upp
Vistmanlands Hembygdsforbund och
Fornminnesforenings Industriarvs-
grupp och har bidragit till gruppens
utveckling. Sorens kulturgdrning dr
stor och har bidragit till ett lyft for
industriarvets betydelse i linet.

Marit Sennerlév med motiveringen:
Mirit har varit med i Karbenning
Hembygdsforening sedan 2017 och
sedan dess utrittat storverk. Mdrit har
ett brett kunskapsregister som kommit
till nytta inom flera omraden. Tack
vare Marits efterforskningar kunde
foreningen aterfa en 1700-talsbibel
som varit forsvunnen. Hon har infor
foreningens 100-arsjubileum i 4r ocksd
sammanstallt en jubileumsskrift pa
150 sidor om hindelser och utvecklingen
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i bygden. Mirit har fotograferat och
dokumenterat 6ver 700 foremal i
foreningens samling, vilket gjort det
mojligt for foreningen att vardera
samlingen i forsikringssyfte. Hon

har varit med och byggt upp museet i
Klockargarden och ocksa aterupptackt
foreningens tradgard dar hon hittat
bade gamla rosor, krusbar och ett
speciellt ”Karbenning-dppeltrad”.
Marit dr ansvarig for hemsidan och
har fatt styrelsen att borja genomfora
digitala moten. Hon sparar inte

pd energin nar det kommer till
foreningens arbete med att bevara och
formedla kulturarvet. Hon ar en sann
eldsjal val vard att uppmarksammas!

Thomas Walldow med motiveringen:
Thomas ar en sann kdmpe for kulturen
i bygden och har varit den drivande
kraften for att bevara Dingtuna
stationshus allt sedan Dingtuna-
Lillhdarad Sockengille bildades 1974.
Stationshuset dr idag nyrustat och

fint som en parla i bygden, sa omtalat
att Thomas till och med fétt guida
stationen for en jarnvagsklubb fran
Frankrike. Thomas ar ordforande i
Dingtuna-Lillhdrad Sockengille och
har ordnat med otaliga foreldsningar
och filmvisningar i stationsomradets
godsmagasin, bland annat med TV-
kande dokumentirfilmaren Jan
Bergman. For foreningens medlemmar
har han alltsedan 1970-talet arrangerat
langt fler an 100 omtyckta buss- och
tagresor till intressanta industrier,
bygdemuseer och bruksmiljoer i

lanet och 6vriga Svealand. Thomas

ar en sann eldsjil som sedan linge
utfort och fortfarande utfor en stor
kulturgarning.

Mona-Lis Zelinder med motiveringen:
Mona-Lis har varit ledamot i styrelsen
for Surahammars Hembygdsforening
i manga ar. Hon har haft olika
fortroendeuppdrag och varit vice-
ordforande och ocksa ordférande
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under 5 ars tid. Som ordférande sag
Mona-Lis alltid till att foreningens
arrangemang var valplanerade

och att det fanns tillrackligt med
resurser i form av personer som
stidade bade inom- och utomhus

vid hembygdsgarden, bakade till
arrangemangen och serverade de
manga besokarna med mera. Mona-Lis
var mycket aktiv och engagerad dven
utanfor styrelsearbetet och deltog i och
arbetade vid de flesta av foreningens
arrangemang och arbetstraffar. Mona-
Lis dr en av de eldsjdlar som utgor
ryggraden i hembygdsrorelsen och

som fortjanar att uppmarksammas.
Det ar tack vare deras engagemang
och kunskap som vi kan fortsitta att
bevara och férmedla vart kulturarv.

VERKSAMHETSPRIS

Verksamhetspriset dr en penninggava
om 5 000 kr och ett diplom. Det delas
ut till en forening som i sin verksamhet
bidragit till att starka och bevara
intresset for kulturmiljoer i lanet.

Ar 2021 delades priset ut till Fagersta-
Vistanfors Hembygdsforening

med foljande motivering: Fagersta-
Vistanfors Hembygdsforening
driver ett av Vastmanlands storsta
besoksmal. P4 hembygdsgarden gar
det att fika, delta vid aktiviteter,

ta del av ett dldre kulturarv i bade
autentisk och lekmiljo samt handla

i en fin presentbutik. Foreningens
engagerade medlemmar har trevliga
bendmningar sdsom kaffemostrar,
blomsterflickor och brevduvor. Aret
2020 kom att praglas av covid-19
som under stora delar av aret holl
landets hembygdsgéardar stingda. De
som kunde forsokte stalla om istdllet
for att stdlla in. Fagersta-Vistanfors
Hembygdsforening anvande under
aret sociala medier pa ett mycket
foredomligt satt. Nar hembygdsgarden
inte kunde vara 6ppen kunde
intresserade folja foreningen via

Facebook och delta i fragesporter

som ”Gissa antal flaggstinger pa
hembygdsgarden”, l6sa dagens not,
bildgator och ordflator. Ibland kunde
deltagarna vinna kaffebiljetter. Varje
inldgg illustrerades ocksa av en vacker
bild fran hembygdsgarden. Foreningen
loste de sociala restriktionerna

genom att ha forbokning av besoken

i butiken, ordna med julpdse som
levererades hem till dorren och
sjalvplock av blommor i rabatterna.
Foreningen har pd mer dn ett sitt visat
hur man kan stdlla om och fortsitta
hélla intresset for hembygdsgarden
och foreningen vid liv trots paverkan
av en pandemi.

VERKSAMHETSBIDRAG
Verksamhetsbidraget fran
Vistmanlands Hembygdsforbund

och Fornminnesforening delas ut till
projekt och aktiviteter som starker
foreningarna och som kan komma att
ge dem fler medlemmar.

Ar 2021 fanns det 70 000 kr att
fordela. Det kom in 14 ansokningar
om bidrag till en summa av

131 500 kr. Bidraget fordelades

enligt foljande: 5 000 kr till
Hembygdsforeningen Arboga Minne
for projektet ”Vandra”, en digital
fotovandring. 7 000 kr till Badelunda
Hembygdsforening for fardigstillandet
av en bok om Bjurhovdas historia.

5 000 kr till Dingtuna-Lillhdrad
Sockengille for framtagandet av en
presentationsfolder. 6 000 kr till
Flickebo Hembygdsforening for att
gora hembygdsgarden mer attraktiv
och bygga en grillplats. 5 000 kr

till Hembygdsjournalen for en
dokumentation av artiklar och fa
dem sokbara. 7 000 kr till Gotlunda
Hembygdsforening for fardigstillandet
av en bok om Gotlundabygden. 6 000
kr till Karbenning Hembygdsforening
for aktiviteter kring foreningens
100-drsfirande. 5 000 kr till Kumla



Hembygdsforening for informations-
skyltar om Ransta. 6 000 kr till
Riddarhyttans Hembygds- och
Intresseforening for att inreda ett
nytt hembygdsmuseum. 6 000 kr

till Siby Hembygdsforening for att
tillgangliggora foreméalssamlingen.

6 000 kr till Visterfirnebo Hembygds-
forening for att tillgingliggora hem-
bygdsgardens utemiljo for besokare
med fysiska begransningar. Slutligen
fordelades 6 000 kr till Vistervala
Hembygdsforening for att inreda ett
nytt hus for barnverksamhet.

. NYTT PA LANSMUSEET

YTTRANDEFRIHETENS GRANSER

22 JANUARI - 29 MAJ 2022

Det kallas for yttrandefrihet. Du

tar den for given. Demokrati bygger
pa fria roster, samtal och férmagan
att lyssna dven till det du inte gillar.
Nar vi ar fria att siga vad vi vill

ar det latt att ta det for givet. Men
yttrandefriheten ar inte skriven i sten.
Vad hinder om samtalen tystnar?

Yttrandefrihetens granser handlar om
vikten av att olika roster kommer till
tals, men ocksa om svarigheter som
kan uppstd. Med historiska exempel
och dilemmafragor vill vi utmana
besokare att reflektera och samtala med
varandra. Utstillningen ar producerad
av Forum for levande historia.

FOLKRORELSER, ROSTRATT OCH
KAMP - OM DEMOKRATIN | SVERIGE
16 NOVEMBER 2021-21 AUGUSTI 2022
For hundra ar sedan beslutade
Sveriges riksdag att infora allman och
lika rostratt. Manga manniskor var
engagerade i det som beskrivits som
1900-talets viktigaste riksdags-
beslut. Utstallningen berdttar om
kampen i Vastmanland. Alltifran
folkrorelserna till flera av de tidiga
rostrattskamparna.

Utstallningen ar till stora delar
samma utstdllning som visades till
och med 14 november under namnet
Fira demokratin — om folkrorelser,
rostratt och kamp. Fira demokratin
var en liten vandringsutstdllning fran
Sveriges riksdag som nu har flyttat
vidare. Daremot fortsdtter vi visa vara
egna tilligg Folkrorelser, rostratt och
kamp i utstdllningen, kompletterat
med material frin Kopings forening
for kvinnlig rostratt.

PROGRAM

Det hiander mycket pa museet for

alla dldrar bade pa plats och online.
Titta in pd museets hemsidas Kalender
— Vistmanlands lans museum
(www.vastmanlandslansmuseum.se)
eller f6lj oss pa Facebook och Instagram
for att inte missa nagot tillfalle!

MUSEETS LJUDAPP

I linsmuseets app finns det tvd [jud-
vandringar att ta del av. Ljudvandrings-
appen finns att ladda ner helt gratis
fran App Store och Google Play och
heter Vastmanlands lins museum.

Vandringen ”Om foéremalen kunde
beritta” finns i museets fasta utstill-
ningar pad Karlsgatan 2. Bland alla
foremal i museets utstdllningar ar

det ndgra som garna vill beritta sin
egen historia och om tiden innan de
hamnade pd museet. Hur skulle det
ldta om foremalen sjilva fick beritta?
I den hir vandringen kan du lyssna till
fem foremal som sjilva berittar sin
historia. Vandringen finns pa svenska,
engelska, finska och arabiska. Alla
berittelser bygger pa fakta.

Vandringen ”Skitviken — en rostig
lustgérd full av liv” vann pris for
Arets samtidsdokumentation 2020.
Motiveringen till priset lyder: Livet i
Skitviken ar en dokumentation fran
Vistmanlands lins museum. Med sma
medel har de fingat en subkultur pa
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en undanskymd plats omgiven av
nya skrytbyggen i Visterds. Den har
bland annat resulterat i att enskilda
berittelser tillgangliggjorts via en
app. Det gor det mojligt att lyssna
pa berittelserna samtidigt som man
befinner sig pa plats. Ett nytt och
spannande grepp ddr insamling och
utstdllning integreras. En skylt for att
uppmirksamma ljudvandringen har
tagits fram och dir finns en QR-kod
sa att du ldtt ska kunna ladda ner
appen. Skylten sitter pd en lyktstolpe
vid sodra broracket over Skitviken
pa Angkraftverkets sida. Vandringen
finns pa svenska.

BOKA SKOLVISNINGAR DIGITALT
Sedan hosten 2020 finns ett nytt
digitalt bokningssystem pa museets
hemsida. Dar ar det mojligt att boka
skolvisningar och studielddor. Nya
lediga tider liggs ut kontinuerligt har:
www.vastmanlandslansmuseum.se/
boka-visning

KULTURARV VASTMANLAND

P4 webbsidan Kulturarv Vastmanland
finns nu mojlighet att lasa vilka bygg-
nader och bebyggelseomraden i Arboga
kommun och Visteras innerstad som
bedoms vara sarskilt kulturhistoriskt
vardefulla. Arbetet med kunskaps-
underlaget bygger pa en byggnads-
inventering med analys och kultur-
historisk vardering. Arbetet har drivits
som ett samarbetsprojekt mellan
Vastmanlands lins museums kultur-
miljovard, Lansstyrelsen i Vistmanlands
lan, Arboga kommun och Visterds stad
www.kulturarvvastmanland.se.

BLOGG

Under pandemin borjade ldinsmuseets
arkivarie uppdatera sina kollegor

om stort och smatt pa en mer eller
mindre 6de arbetsplats. Hilsningarna
har nu blivit en blogg, ”En arkivaries
betraktelser” som finns att ldsa pa
linsmuseets hemsida.
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DIGITALT MUSEUM

Pa Digitalt museum
www.digitaltmuseum.se syns mer

och mer av linsmuseets samlingar.
Dir finns foton pa foremal fran
samlingarna och fotosamlingar, bland
annat fran fotograf Gustaf Ahmans
samling. Bilderna dr skannade av
KulturarvsIT i Hallstahammar.

. NYA RAPPORTER

NYTTAN MED KULTURMILJO

Sveriges 21 lansstyrelser har tillsammans
tagit fram publikationen Nyttan med
kulturmiljé som handlar om landets
kulturmiljoer och det arbete som lans-
styrelserna gor for att fraimja kulturarvet.
I avsnittet om Vistmanland, ”Allas
ansvar — en samlande kraft”, lyfts vikten
av att olika aktorer i lanet tillsammans

i dialog och bred samverkan arbetar for
storsta mojliga kulturmiljonytta.

ARKEOLOGISKA RAPPORTER
Stiftelsen Kulturmiljovard har under
aret gett ut ett flertal rapporter kring
sin verksamhet. De finns att ladda ner
pa hemsidan: www.kmmd.se/rapporter

. NYA BOCKER

300 AR I GOTLUNDABYGDEN
Thomas Hjelt

G6tlunda Hembygdsfoérening & HS
Historiebruket 2021

218 sidor

ISBN: 9789163978975

Boken ir andra delen i en skildring
av Gotlunda socken och stricker sig
fran 1721 fram till idag. De bada
delarna i bokserien ar utgivna for att
fira Gotlunda Hembygdsforenings
100-arsjubileum 2020.
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ANDREAS KALSENIUS 1688-1750
BISKOP | VASTERAS STIFT

Hans Fredrik Silén & Peter Stillnert
Stifthistoriska sallskapet i Vasteras stift 2021
37 sidor

Denna upplaga av Visteras stift-
historiska sdllskaps smaskriftsserie
handlar om nagra personer som haft
stort inflytande for Svenska kyrkan.
Skriften finns att ldsa pd internet.

BERGSLAGSNATUR

Mats Andersson

187 sidor

ISBN: 9789151989501

Boken Bergslagsnatur ar ett strovtag i
Lindesbergs kommun som handlar om
vaxter, djur, skogar och dngar, sjoar och
vattendrag. Boken berittar om en bygd
praglad av gruvor, hyttor och jarnbruk
under tusen ar. Boken kan kopas hos
bland annat Blombergska bokhandeln
i Lindesberg eller direkt av forfattaren.

BJURHOVDA - DE FORSTA

FYRA TUSEN AREN - FRAN
STENALDERSBOPLATS TILL
MILJONPROGRAM

Rolf Grahn

Badelunda Hembygdsférening genom PO
Flodbergs forlag 2021

152 sidor

ISBN: 9789198276336

Boken om Bjurhovdas historia
handlar om fyra tusen ar pa en
plats som idag till stor del ar ett
bostadsomrade. I boken far ldsaren
lara mer om Bjurhovdas ldnga och
fyndrika historia och ocksa traffa
personer som varit verksamma pé
platsen. Informationen dr himtad

i kyrkbocker och olika arkiv.

BYGD OCH BRUK NR 10

Redaktion Barbro Strémberg med flera
Tidskriften ges ut av hembygds-
foreningarna i Skinnskattebergs
kommun. Jubileumsutgavan nr 10
innehdller 15 artiklar med olika
teman fran trakten.

DET BYGGDES ALDRIG NAGON
JARNVAG I SIGTUNA OCH ANGSO...
OCH VARA INDUSTRISAMHALLEN
FINNS INTE LANGRE FOR DE HAR
ERSATTS AV EN GLOBAL BY

Crister Mattson

Vision vetande 2021

179 sidor

ISBN: 9789180203005

Boken handlar om jarnvigens
betydelse for var utveckling och hur
tidigare framgéngsrika samhallen
nu dr pa utdéende och har ersatts av
en global by. Boken handlar ocksa
om varfor det aldrig byggdes ndgon
jarnvig till Sigtuna eller Angsé, och
att det i efterhand visat sig vara deras
framgangsfaktorer.

DET LYSANDE TOMRUMMET - OM
KONST, MYSTIK OCH MEDVETANDE

I IVAN AGUELIS SPAR

Redaktor Erika Dahlén

Bokforlaget Lejd 2021

185 sidor

ISBN: 9789185725595

Boken ar en antologi som undersoker
den tidsanda som priglade det tidiga
1900-talets Sverige och sikerligen
paverkade konstnirer som Ivan Aguéli
och Hilma af Klint. Boken staller
frigan om vad det nyvaknade intresset
for dessa andliga sokare fran forra
sekelskiftet egentligen sdger om var
egen tid? Finns det ett behov av andra
perspektiv dn det sekuldra?

EN VANDRARE

Fayad El-Natour

Recito forlag 2021

354 sidor

ISBN: 9789177655374

Sondagen den 8 januari dr 1967
landar SAS-planet pa Torslanda
flygplats i Goteborg. Ut kliver en
19-arig ambitios palestinier som
mots av morker, blast och vinterkyla.
Arbets- och uppehallstillstdndet
ligger i resvaskan. Det berittigar till
svetsarjobbet pa Eriksbergvarvet
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nésta dag. Hur blev vandringen for
denna invandrare nir vi ser tillbaka
i backspegeln efter drygt 50 ar?

HEMLIGT KONTRAKT

Mats Hellstrand

Ormstunga forlag 2022

468 sidor

ISBN: 9789198378023

Den 28 december 1757 drabbar bonder
fran Moklinta i Vastmanland samman
med vaktfolk fran Sala silvergruva.
Slagsmalet blir valdsamt och ar pa

vag att sluta i drap, ndgot som avstyrs
av dnkan och skogsbonden Ylva
Jonsdotter. T boken far ldsaren folja Ylva
och inspektor Brita i Hogfors i deras
kamp for att forbattra villkoren for dem
som har det samst stillt i samhaillet,
kvinnorna.

HALLRISTNINGAR | VASTMANLANDS LAN
Sven-Gunnar Brostréom och Kennet
lhrestam

BOTARK/Sven-Gunnar Brostrom 2021

160 sidor

ISBN: 9789163936777

Boken innehdller en komplett
redovisning av landskapet
Vistmanlands kinda figurristningar.
Forfattarna, som bada ar heders-
doktorer inom arkeologi, har arbetat
med ldnets hallristningar sedan
1980-talet.

JAKOBSBERG - BERATTELSER OM EN
STADSDEL | VASTERAS 1890-2000
Redaktion Roland Pettersson med flera
Publicerad av Jakobsbergs historiegrupp
149 sidor

ISBN: 9789152700259

Boken innehdller berittelser fran
stadsdelen Jakobsberg i Visteras

fran aren 1890-2000. Boken har
skapats av en arbetsgrupp med rotter
i stadsdelen och har uppmarksammats
stort i media.

KAKELUGNEN | SVERIGE - PERSPEKTIV
FRAN VARLDSARVET ENGELSBERGS BRUK
Redaktion Kurt Almqvist med flera
Bokforlaget Stolpe 2021

230 sidor plus bilaga

ISBN: 9789189069169

Ar 1767 presenterade arkitekten och
overintendenten Carl Johan Cronstedt
en konstruktion som skulle komma
att forandra svensk arkitektur och
hushéllning under de kommande

150 aren: den moderna kakelugnen.

I boken far vi folja kakelugnens
utveckling fran 1700-talet till idag.

KLIPPAN - ETT HISTORISKT KVARTER
Anders Lif

Bostadsstiftelsen Aroseken 2021

67 sidor

ISBN: 9789151989396

Boken handlar om kvarteret
”Klippan”, som egentligen heter
Kvarteret Kraka. Forfattaren tar
avstamp i den dldsta historien och
arbetar sig fram till senare tiders
nojesetablissemang. Boken har
tryckts i liten upplaga av Aroseken.

KOPINGSBOKEN 2021, "ETT GODT
STYCKE HIMMEL"

Redaktor Henry Segerstrom
Forlagshuset Nordens Grafiska AB 2021
194 sidor

ISBN: 9789198289473

I den senaste Kopingsboken finns
artiklar om allt frén covid-19 och
Garunt Show till Carl Wilhelm
Scheeles giftermal och Carl Michael
Bellmans besok i Kolsva. En arlig
tillbakablick avslutar boken som ar
skriven av flera forfattare.

LIVET PA ANGSO - FOLJ MED PAEN
TIDSRESA 1900-1970

Redaktion Pauline Salzer med flera

346 sidor

Vulkan 2021

ISBN: 9789189462434
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Boken skildrar Angsos historia
med berittelser om hur livet levdes
med bland annat skola, lanthandel,
jordbruk, fiske, hantverk och
danskvillar. Lasaren far dven ta
del av information om alla de torp
och gardar som ingitt i Angso
Fideikommiss. Minnena och
erfarenheterna fran dem som vixt
upp pd Angso vivs samman till
ett magiskt titthdl tillbaka i tiden.
Boken ges ut av foreningen "Livet
pa Angsébokens vinner”.

MIN VAN OLSSON - EN BOK OM
VASTERAS

Hakan Klang

Idima Forlag 2021

92 sidor

ISBN: 9789151945606

Det var det dummaste jag hort de
senaste tjugo dren, sa Olsson. Han
pekade upprepade ganger med fingret
pa en artikelrubrik i VLT, dar det
stod “Fallskarm for uteliggare”. Vad
menar dom egentligen, ska folk kasta
sig ut fran Djaknebergets restaurang
och flyga ivdg over stan, eller va? Lis
denna bok och f6lj med Olsson pa en
tur genom Visteras!

MINNEN FRAN SURAHAMMAR

Alfred Ostberg

Surahammars Hembygdsférening 2021
Boken innehéller kapitel med bland
annat foljande rubriker: Verkstaderna,
Branntorv, Hjultillverkningen,
Jarnvagsaxlar, Den forsta bruksparken,
Brukssamhillet soder om torget,
Sanitira forhdllande, Arbetaren och
Nojen. Surahammars Hembygds-
forening, som ocksa ger ut boken, har
lagt till bilder till boken som kostar
100 kr och kan kopas av foreningen.
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OM BOWALLEN OCH NYHYTTA BYARS
BESKAFFENHET

Marit Sennerlév

Marit Sennerlév 2021

400 sidor

ISBN: 9789151989679

Boken innehdller berittelser om
byns gardar och folket som levde
dar i generationer med anor tillbaka
till 1450-talet. Den ar ocksa
illustrerad med flera hundra bilder
och stamtavlor. Boken gar att kopa

av forfattaren eller hos Ewerlofs
Bokhandel i Sala.

SE UPP | BACKEN! - INA LUNDBECKS
LEVNAD (1876-1964) - KAVAT
SKOLFLICKA | VASTERAS OCH IDOG
FAMILJEMOR | SALTSJO-STORANGEN
Kurt Hultgren

Perrongforlaget 2021

144 sidor

ISBN: 9789151965420

Boken handlar om Ina Lundbecks liv
fran kavat skolflicka i Visteras till
idog familjemor i Saltsjo—Storangen.

SKOLKLASSER JUGANSBO SKOLA
AREN 1905-1952

Jugansbo bygdegardsférening
Jugansbo bygdegardsférening 2021
67 sidor

Boken handlar om skolklasser i
Jugansbo skola och kan kopas av
Jugansbo bygdegardsforening.

SKOLORNA I TARNA - EN DEL AV
VASTMANLANDS HISTORIA

Carola och Hans Karlsson

ISBN: 9789152714928

Boken berittar historien bakom
tillkomsten av skolorna i Tarna.
Lasaren far ocksa bekanta sig med
flera av de lirare som funnits i
socknen, fran slutet av 1700-talet
fram till nedldggningen av den sista
skolan 1966. Boken kan bestillas via
e-post: skolboken@tingvastbo.se
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SKUGGORNA

Yvonne Groning

Vdstmanlands lans museum 2021

149 Sidor

ISBN: 9789187828805

Boken Skuggorna ar Vistmanlands
Hembygdsférbund och Fornminnes-
forenings och Vastmanlands lans
museums arsbok for 2022. Boken ir en
fristdende fortsittning pa boken Alskad
dar vi aterigen far stifta narmare
bekantskap med familjen Hamilton pa
Hogfors, denna gang med Viveka och
Adolf Hamilton. Forfattaren har tagit
del av dagbocker och brev fran en tid
da familjens liv praglades av varldskrig,
klassmotsdttningar och pandemin
spanska sjukan. Men dir finns ocksa
utrymme for karlek, skratt och poesi.

I Yvonnes berittelse trader syskonen
fram ur skuggorna och vi fir mota dem
pa ett sdtt som vi inte gjort tidigare.

SMITTANS RIKE - OM SYFILIS | KONST,
KULTUR OCH KROPP

Agneta Rahikainen

Natur & Kultur Allmanlitteratur 2021

276 sidor

ISBN: 9789127170377

Sjukdomen syfilis smittar genom
sexuell overforing och kan leda till
bade fysiskt och psykiskt lidande.
Boken tar upp syfilisens kultur- och
socialhistoria i denna essdsamling,
dér forfattaren tar avstamp i sin egen
familjehistoria.

STROMSHOLMS KANAL - DE 26
SLUSSARNA

Anders Berlin

Votum 2021

112 sidor

ISBN: 9789189021341

Boken tar ldsaren med pa en resa
fran Borgdsund vid Malaren till
Smedjebacken i Dalarna. Stromsholms
kanal bjuder pa 26 slussar och boken
gor nedslag kring orter, historiska
byggnader och naturomrdden som
passeras lings viagen. Boken ar en
resa i bade historia och nutid dir
dagens foton varvas med historiskt
bildmaterial.

STROMSHOLMS KANAL

- EN UPPLEVELSE FRAN DALASKOG
TILL MALARDAL

Anders Geidemark

Innblastur 2021

303 sidor

ISBN: 9789151993621

Anders Geidemark ar naturfotograf
och har dgnat ett ar 4t att
dokumentera den 225 4r gamla
kanalen. Boken ar full av bilder som
visar den fantastiska miljon och
naturen som foljer lings med kanalen
med sitt utlopp i Borgasund. I boken
finns ndgot for alla och den kan
anvandas som inspiration till platser
for lasaren att besoka.

SUDETTYSKARNA | VASTERAS

EN BORTGLOMD INVANDRARGRUPP
Redaktdr Gunilla Zimmermann

Kulofri forlag 2021

97 sidor

ISBN: 9789198519891

Boken handlar om de sudettyskar som
fordrevs fran Tjeckoslovakien efter
andra varldskriget och hamnade i
Visterds, ofta som arbetskraft 4t ASEA.
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SVENSKA INDUSTRISNILLEN

Anders Johnson

Historiska media 2021

367 sidor

ISBN: 9789177895398

Boken handlar om slutet av
1800-talet, di en rad industrisnillen
kom att forma svensk historia, bland
annat Alfred Nobel, Gustaf Dalén,
Lars Magnus Ericsson och Sven
Wingquist. Vad var det som gjorde att
just denna period stod for si manga
banbrytande insatser, som sedan
lade grunden till flera framgangsrika
industrier?

SALLSKAPLIGT

Sven Olof Karlsson

IDIMA forlag 2021

153 sidor

ISBN: 9789151945590

Boken ir en antologi utgiven av
Vistmanlands forfattarsillskap och
innehéller 41 texter av 20 forfattare
med det gemensamma att de har
anknytning till Vastmanland.

THE PART YOU THROW AWAY

Katrin Ingelstedt

Publicerad av Vasterds museer 2021

94 sidor

ISBN: 9789198698305

Joakim Ojanen dr idag en av Sveriges
mest framgéngsrika konstnarer. Under
perioden 17 april till 26 september
2021 visade Visterdas Konstmuseum
skulpturer tillverkade av Ojanen i

en utstdllning med samma namn

som boken. Boken tar avstamp fran
utstallningen och later besokaren ta
del av Ojanens skulpturer via ett stort
bildmaterial.

UPPTACK ARBOGA PA MITT SATT

Birgit Johansson

370 sidor

Boken ar en hyllning till Arboga fran
90-ariga Birgit Johansson som bott i
staden i 60 ar. Den innehdller text och
bilder fran Arbogas historia och dr

full av hanvisningar om var man kan
hitta mer information kring det man
ar intresserad av. Boken siljs bland
annat pa Arboga Museum.

VASTRFARNEBO KYRKA 250+ -
ALTARSKAPET 500 AR

Erik Pettersson med flera
Vasterfarnebo-Flackebo forsamling 2021
35 sidor

Boken handlar om Visterfarnebo
socken, dess invanare och kyrkans
historia — bade fore och efter
ombyggnationen 1767-1770. Har finns
en presentation av arkitekten bakom
kyrkans utformning, murmastare
Johan Henrik Walmstedt. I ett eget
kapitel far lasaren veta mer om det
medeltida altarskapet som tillverkades
i Antwerpen omkring ar 1520.

ARSBOK 2022,
HEMBYGDSFORENINGEN ARBOGA
MINNE

Redaktor Peter Stahl
Hembygdsféreningen Arboga Minne 2021
118 sidor

ISSN: 0440-680X

Arsboken for 2022 innehaller tio
artiklar om Arbogas historia fran
forntid till nutid. Artiklarna inramas
med bilder frdn museets stora
fotoarkiv. Boken siljs pa Arboga
Museum och presenteras med
innehallsforteckning pé foreningens
hemsida.

ATTONDE UPPDRAGET - UNG MATROS
| UBAT UNDER ANDRA VARLDSKRIGET:
GIORDANO DEL TREPPOS BERATTELSE
BEARBETAD AV ULF KJELLSSON

Ulf Kjellsson

Vaktel forlag 2021

192 sidor

ISBN: 9789188441836

Detta ir historien om en ung italiensk
man som limnade hemmet vid 16

ars dlder. Han gick in i italienska
marinen 1939 och valde ubat eftersom
det var det sikraste alternativet — da.

NYHETER

Han hamnade i andra varldskriget,
overlevde sju uppdrag och lockades
av det dttonde, en resa i ubdt frin
Frankrike till Singapore. En resa som
skulle andra hans liv for all framtid.

ALSKADE VALLBY - ETT
VASTMANLAND | MINIATYR

Boken ar utgiven i samarbete mellan
Vastmanlands Hembygdsforbund och
Fornminnesférening, Vastmanlands lans
museum och Vallby Friluftsmuseum. Boken
ar hembygdsférbundets och lansmuseets
arsbok for 2021.

Vastmanlands ldns museum 2021

238 sidor

ISBN: 9789187828799

I boken far ldsaren folja med pa

en resa genom friluftsmuseets
hundradriga historia. I text och

bild berittas om visionerna,
museimiljderna och de pedagogiska
idéerna. Vallby Friluftsmuseum
skapades for att bli ett ”Vastmanland
i smatt” dir saval byggnader som
vaxter och djur skulle beritta om
vastmanldndska traditioner och
livsvillkor under flera hundra &r.

AVENTYRET TEKNIKBYN - AREN
1997-2006

Evert Jonsson

201 sidor

ISBN: 9798506464686

Det hir ir berittelsen om Aventyret
Teknikbyn, teknologiparken i
Visterds. Boken ar en kronologiskt
upplagd och bitvis humoristisk bok,
utan skonmdélning eller svartmalning,
med intressanta och spinnande
sekvenser himtade fran de atta aren
mellan ar 1997 och ar 2006.
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POSTADRESS: Tidskriften Spaning,
Vastmanlands lans museum, Karlsgatan 2, 722 14 Vasteras.

BESOKSADRESS: Karlsgatan 2, Vasterés.

REDAKTORER:

Susanne Cassé, hembygdskonsulent, Vastmanlands Hembygdsférbund och
Fornminnesférening. E-post: susanne.casse@regionvastmanland.se

Jennie Schaeffer, linsmuseichef, Vastmanlands lans museum.

E-post: jennie.andersson.schaeffer@regionvastmanland.se

Katarina Curman, styrelseledamot, Vastmanlands Hembygdsférbund och
Fornminnesforening. E-post: katcurman@gmail.com

HUVUDMAN FOR TIDSKRIFTEN:
Vastmanlands lans museum och Véstmanlands Hembygdsférbund
och Fornminnesférening.

ANSVARIG UTGIVARE:
Jennie Schaeffer, e-post: jennie.andersson.schaeffer@regionvastmanland.se

| REDAKTIONSGRUPPEN INGAR AVEN

Ida Andersson, antikvarie, Vastmanlands lans museum

Johan Andersson, IT-arkivarie, Vasteras stadsarkiv

Lena Engstrom Englin, museipedagog, Vastmanlands lans museum

UTOVER REDAKTIONEN MEDVERKAR:

Gunilla Albért, ordférande RFSL Vastmanland

Hans Almgren, historiker och forfattare

Bernt Andersson, forfattare till bockerna om Kungsér 1900-2000
Fredrik Badh, bebyggelseantikvarie, Vastmanlands ldns museum
Anna Bromarker, byggnadsantikvarie, Vastmanlands lans museum
Alicia Brannback, studerande vid Mélardalens universitet

Patrik Hedljung, fotograf

Camilla Hjelm, arkivarie, Vasteras stadsarkiv

Ivan Klaesson, arkivarie, Vdastmanlands lans museum

Anders Lif, journalist och forfattare

Robert Persson, leg larare

Ingvar Selin, mangsysslare och tekniker

Jan Smedjegard, smittskyddsldkare, Region Vastmanland

Krister Strom, tidigare lansmuseichef, Vastmanlands lans museum
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FOTO: Dar inget annat namns, Vastmanlands lans museum
LAYOUT OCH REDIGERING: Haus

KORREKTUR: Redaktionsgruppen for Spaning
ANNONSFAKTA OCH BOKNING: Kontakta redaktionen

DISTRIBUTION: Tidningen ingar i medlemskapet i Vastmanlands Hembygds-
forbund och Fornminnesférening men sprids gratis pa skolor, studieférbund,
bibliotek, kommunala kulturkanslier, museer och vardinrattningar i lanet.
Om du saknar Spaning pa din arbetsplats, kontakta redaktorerna.

PRENUMERATIONER: Privatpersoner kan prenumerera pa Spaning genom att
bli medlemmar i Vastmanlands Hembygdsférbund och Fornminnesférening.
Ring, skriv eller e-posta din adress till spaning@regionvastmanland.se
TRYCK: Stibo Complete

UPPLAGA: 4 000 ex.

UTGIVNING: 1-2 ggr per ar

ISSN: 1651-2774

MATERIAL OCH BIDRAG: Tidskriften Spaning, Karlsgatan 2, 722 14, Vasteras.
Eller: spaning@regionvastmanland.se. For ej bestallt material ansvaras ej.

For signerade artiklar ansvarar forfattarna.
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VASTMANLANDS HEMBYGDSFORBUND OCH FORNMINNESFORENING

www.hembygd.se/vastmanland

Hembygdsforbundets uppgift ar att framja hembygdskunskap, kulturminnesvard och
hembygdsvard.

Forbundet dr samarbetsorgan fér hembygdsféreningarna i regionen och skall stodja
foreningarnas verksamhet. Forbundet skall tillvarata rérelsens intressen pa regional niva
och samarbeta med museer, kulturminnesvardande organ och andra organisationer.

Genom att gd med som enskild medlem i Vdstmanlands Hembygdsférbund far du
arsboken som Lansmuseet och Hembygdsforbundet ger ut. Du far ocksa Lansmuseets
och Hembygdsforbundets tidskrift Spaning som utkommer med ett till tva nummer per
ar, samt erbjudanden om att delta i temadagar, kurser i olika dmnen och medlemsresor
inom och utom lanet.

Ordférande i forbundet &r Bengt Wallén.

Vdstmanlands Hembygdsforbund har sitt kansli pa Ldnsmuseet.
Adress: Vastmanlands Hembygdsférbund och Fornminnesférening,
Karlsgatan 2, 722 14 Vésteras, telefon 021-481 86 58

Kontaktperson:
Konsulent Susanne Cassé, susanne.casse@regionvastmanland.se

VASTMANLANDS LANS MUSEUM

www.vastmanlandslansmuseum.se

Vdstmanlands Idns museum har kontor, utstaliningar, arkiv och bibliotek pa Karlsgatan 2
i Vasteras.

Pa WestmannaArvet i Hallstahammar finns museets féremalsmagasin, vard- och
registreringslokaler.

Var uppgift ar att férdjupa kunskapen om det vastmanlandska kulturarvet, vécka opinion,
Oka insikten om det forflutna och berika perspektiven pa samtiden och framtiden. Museet
skall vara en plats dér man kan ta del av vad som sker i samhallet.

Vastmanlands lans museum
Karlsgatan 2, 722 14 Vésteras. Telefon 021-39 32 22
E-post: lansmuseet@regionvastmanland.se

Utstallningarna pa Karlsgatan 2 ar 6ppna tisdag, torsdag-fredag 10-17, onsdag 10-20 och
|6rdag-séndag 12-16. Arkiv och Bibliotek ar dppet helgfri tisdag—fredag kl 10-16 med
lunchstangt 12.00-12.30.

Pa hemsidan finns dven vart Digiseum dar du hittar museets digitala utbud — som
du kan ta del av hemifran.

WestmannaArvet
Besoksadress: Industrigatan 1D, Hallstahammar. Besok efter dverenskommelse bokas pa
telefon 021-39 32 22.

Beratta for 0ss

Hor gérna av dig till redaktionen med
insandare och asikter om tidningen.
Skicka garna in material eller uppslag
som du tycker vi borde ta upp. Vi
laser allt med stort intresse. Skriv till
Tidskriften Spaning, Karlsgatan 2,
722 14 Vasteras eller e-posta till
spaning@regionvastmanland.se
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